
2010年医师内科辅导：结节病的定义临床执业医师考试 PDF

转换可能丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_649875.htm 结节病（sarcoidosis）是一种多

系统多器官受累的肉芽肿性疾病。常侵犯肺、双侧肺门淋巴

结，临床上90%以上有肺的改变，其次是皮肤和眼的病变，

浅表淋巴结、肝、脾、肾、骨髓、神经系统、心脏等几乎全

身每个器官均可受累。本病为一种自限性疾病，大多预后良

好，有自然缓解的趋势。百考试题论坛 结节病的发病情况，

世界各地颇有不同，在寒冷的地区和国家较多，热带地区较

少。瑞典年发病率最高，为64/10万，尸检实际患病率可

达267/10万-641/10万。其他北欧地区年发病率为17.6/10

万-20/10万。美国年发病率为11/10万-40/10万，以黑人居多。

日本自1912年于1990年已报道3106例，我国1958年报道首例，

至1991年全国已报道了400余例。 结节病多见于中青年人，儿

童及老人亦可罹患。据统计，20-40岁患者占总人数的55.4%

，19岁以下占12.9%，60岁以上占8.3%.我国平均发病年龄

为38.5岁，30-49岁占55.6%.男女发病率大致相同，女略多于男

（女：男为7：5），黑人女性为男性的2倍。 更多信息请访问

：执业医师网校 百考试题论坛 百考试题在线考试系统 百考试

题执业医师加入收藏 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


