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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_649905.htm 紧张型（Catatonictype）：多在

青春期或中年起病，起病较急，以紧张性木僵或（和）紧张

性兴奋为主要表现，两种状存态可单独发生，也可交替出现

。病程多呈发作性。预后较好。 （一）紧张性木僵

（Catatonicstupor）：发运动抑制为突出表现。轻者动作缓慢

，少语少动，或长时间保持某一姿势不动。重者终日臣床，

不动不食，缄默不语，对外界刺激不起反应，唾液、大小便

滞留。两眼睛大或紧闭，四肢呈强直状，对被运运动有抵抗

，稍轻者可能有蜡样屈曲，不自主服从、模仿动作和言语，

重复动作等紧张综合征。意识无障碍，那怕是严重的运动抑

制，也能感知周围事物，病后均可回忆。一般持续数日至数

周。木僵状态可在夜间缓解或转入兴奋。来源：考试大 （二

）紧张性兴奋（Catatonicexcitment）：以运动兴奋为突出表现

。行为冲动，言语刻板，联想散漫，情感波动显著。可持续

数日至数周，病情可自发缓解，或转入木僵状态。 [病例] 女

，30岁，已婚，工人。病前性格：温和、胆怯、寡言。体健

，无重病史。无精神病家族史。家庭和睦。百考试题论坛 入

院前三个月，无明显精神刺激因素，突然失眠，变得特别沉

默，一天讲不到三句话，整日呆坐，保持一个姿势，饮食被

动，生活需人照料。晚上夜深人静时则起身把橱中饭菜吞吃

一空，自语，痴笑。近周来变得不言不动，不哭不笑，推她

不动，喂她不食，口腔内积着大量唾液不肯吐出，膀胱胀满

不肯排泄。 躯体检查与神经系统检查无特殊发现。精神检查



：表情刻板，缄默不语，僵卧不动，对被动运动有抗拒，有

蜡术屈曲及空气枕头，间或出现模枋言语及模枋动作。 诊断

：精神分裂症，紧张型木僵经六次电抽搐治疗后，上述症状

消失，患者暴露病中表现受幻听支配。 更多信息请访问：执

业医师网校 百考试题论坛 百考试题在线考试系统 百考试题执

业医师加入收藏 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


