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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c26_649026.htm 抗震救灾精神 2008年5月12日，

四川汶川地区发生了8级大地震，地震波及了半个中国、也牵

动着全国人民的心。党和国家领导人迅速反映，党中央、国

务院、中央军委高度重视，带领全国人民在全国范围内展开

了一场轰轰烈烈的抗震救灾运动。尽管此次地震强度之大，

波及范围之广，破坏力之强都属历史罕见，给灾区的救援工

作带来了极大的难度，但我们党迎难而上，创造条件，在继

承和发扬不畏艰难、百折不挠的优良传统基础上，充分发挥

各级党组织和广大共产党员的先锋模范作用，团结一切可以

团结的因素，调动一切可以调动的力量，带领中华儿女万众

一心、众志成城、自强不息，共克时艰，谱写了一曲又一曲

感人心扉的赞歌，形成了宝贵的抗震救灾精神。 一、各级党

组织和广大共产党员身先士卒、模范带头是抗震救灾取得胜

利的根本保证 汶川大地震发生后，党中央、国务院高度重视

，迅速成立了以温家宝总理为总指挥的抗震救灾指挥部，并

在第一时间赶赴灾区指挥救灾。这个年已66岁老人雨中喊话

时哽咽的声音、看望受灾群众时湿润的双眼、奔赴各个灾区

时劳累的身躯，飞机上部属工作时忙碌的身影，一组组感人

的画面让所有人记忆犹新。哪里有困难，哪里就有我们的党

、就有我们的领导人。 不仅如此，人民解放军、武警部队官

兵、医疗救护人员、新闻工作者及地震灾区的各级党组织和

广大党员，面对困难，挺身而出、身先士卒，发扬不怕牺牲

、不怕艰难的大无畏精神，发挥党组织的战斗堡垒作用和党



员的先锋模范作用，全力奔赴在抗震一线最困难、最艰险的

地方。靠前指挥、抢救伤员、整修道路、追踪报道⋯⋯涌现

出了许许多多动人事迹，为我们树立了一个又一个榜样。地

震中张开双臂紧紧护住课桌下四个孩子，自己却被冰雹般的

砖瓦夺走生命的人民教师谭千秋.强忍住被地震夺走10位亲人

的巨大悲痛，毅然坚守岗位，全身心投入到抗震救灾工作中

的坚强警花蒋敏.患肠穿孔命悬一线仍然忍痛奋战3昼夜营救

灾民的18岁战士严情勇⋯⋯一幕幕真实感人的情节，很快唤

起全国人民的共鸣，各地纷纷递交请战书，表示愿意尽一切

力量支援抗震救灾工作。正是国家领导人、各级党组织和党

员干部以身作则、亲历亲为的表率作用，鼓舞和感召了全国

人民，形成了一股巨大的感召力、凝聚力和辐射力，使全国

人民坚信，在中国共产党的领导下，一定能够战胜这场特大

的自然灾害。 二、以人为本是抗震救灾取得胜利的基本前提 

以人为本是党全心全意为人民服务的根本宗旨的体现。从搜

救被困人员到救治、转送伤员，从安排群众生活到加强卫生

防疫，从遇难者的善后处理到灾后重建，我们党用行动诠释

着以人为本的执政理念。地震发生后，胡锦涛总书记的第一

句话就是，“要尽快抢救伤员，保证灾区人民生命安全”。

震后不到5小时，温家宝总理抵达灾区现场，他再三强调“人

民的生命财产安全高于一切”，“不管是抢救被困人员，还

是将来善后处理、人员安置以至恢复重建，抗震救灾工作始

终要坚持以人为本。”“不抛弃、不放弃”成为我们眼前耳

边出现频率最高的词汇。从党中央、国家领导人到各民间慈

善组织、爱国团体、企事业单位，纷纷派专人赶赴灾区了解

灾情，探访灾民，倾听灾民的心声，了解灾区的实际困难，



并据此提供物资援助，确保每一个灾民有水喝、有饭吃、有

衣穿、有地方住、有病能得到及时治疗。美国《洛杉矶时报

》也曾发表文章指出：“中国领导人关心民众疾苦，重视民

情，身体力行以贯彻以人为本精神⋯⋯” 为了纪念地震中罹

难的同胞，国务院发布公告将5月19日至21日设立为全国哀悼

日，不仅承袭了中华民族敬重生命的文化传统，也体现了我

国政府以人为本的理念，向全世界呈现出万众一心、救灾重

建的决心。在为遇难同胞默哀流泪之时，13亿中华儿女的心

凝聚在一起，国民的凝聚力和战胜困难的自信心空前增强，

正如英国《金融时报》评价的那样，“中国的此次国难，不

仅可成为集成民心、提升凝聚力的转折点，亦可为中国转型

期社会治理改革带来新的路子”。 伴随着救灾工作的重点由

抢救人民生命转变为如何妥善安置灾民，各地政府认真贯彻

中央精神，想群众所想，急群众所急，积极开展各省与灾区

各地的结对帮扶活动，通过多种方式，帮助灾区群众，做好

因灾成为孤儿、孤老、残疾人等困难群众的救助工作，积极

帮助共渡难关。各地帮助灾区解决实际困难的切实行动，使

灾区人民倍感党和政府的关怀，也增强了战胜灾难、恢复生

产、重建家园的必胜信心。 三、万众一心、众志成城是抗震

救灾取得胜利的决定因素 汶川地震使数以万计的骨肉同胞不

幸遇难，使成千上万的孩子失去家园，给我国带来了巨大的

生命损失、经济损失和精神损失，但在抗震救灾中，全国人

民所展现的万众一心、众志成城的凝聚力和坚不可摧的战斗

力，为抗震救灾和灾后重建工作提供了强大的精神动力和智

力支持。 地震消息传来后，中华儿女发扬一方有难、八方支

援的优良传统，纷纷伸出援助之手，有钱出钱、有力出力，



在全国范围内掀起了捐款、捐物、献血和自愿请战的热潮。

教授、作家纷纷捐献讲课费、稿费.演员、艺术家到处义演、

义卖.大学生通过献血的方式表达爱心.小学生把父母给的零用

钱捐献.农民勤俭节约送上辛苦省下的钱款粮食.工人们加班加

点生产赶制救灾物资。许多来自全国各地，不同职业、不同

年龄的志愿者自发赶赴灾区，用自己的双手从废墟瓦砾中寻

找生命，用细致周到的服务为灾区群众排忧解难.75岁高龄的

老大妈加入志愿者的队伍帮助维持秩序.私企老板陈岩在地震

发生后第二天，就与妻子带着援救物资赶到绵竹，连续奋战5

个昼夜救出20多名学生.一名孕妇志愿者，不顾肚子里已有四

个月的100test，每天都穿梭在为灾区人民购买物资、运输物

资的途中⋯⋯ 面对抗震救灾的伟大斗争，已无法计算究竟有

多少可歌可泣的人和事。从国家主席、国务院总理到普通战

士.从党中央、各级政府到寻常百姓，他们用血肉之躯、满腔

深情，关心、温暖、帮助着处于水深火热的灾区人民。让我

们倍感欣慰的还有两岸三地的同胞们所表现出来的众志成城

的精神及国际社会所表现出的人道主义精神。台湾马萧总部

、海基会，香港、澳门特别行政区都表示愿尽一切努力配合

这次抗震救灾工作，港澳台的民间团体和各界人士自发为灾

区捐款、捐物，并组成志愿者队伍来到灾区一线。英国、美

国、日本、韩国等多个国家也纷纷捐资捐物，截至7月11日12

时，全国共接受国内外社会各界捐赠款物总计570.81亿元。正

是这种顾全大局、团结友爱，万众一心、众志成城的精神汇

成了一股无坚不摧的洪流，指引我们取得了抗震救灾的阶段

性胜利。 曾几何时，2008被认为是多么美好的一个年景。但

在这一年确确实实地发生了太多太多：冰雪灾害、藏独事件



、列车脱轨、汶川地震⋯⋯中华儿女一次又一次地伸出援手

、慷慨解难，华夏民族的心为了一个共同的愿望牢牢地拴在

一起!面对灾难，我们痛定思痛，在无奈于我们的民族为何要

承受如此多的不幸之时，我的心又感觉到无比的欣慰，为我

们的兄弟姐妹，为我们的中华民族而自豪。“天将降大任于

斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，

行拂乱其所为，所以动心忍性，增益其所不能”!正如温总理

所说，“房子裂了、塌了，我们还可以再修。只要人在，我

们就一定能够渡过难关，战胜这场重大自然灾害。” 一个民

族，如果没有振奋的民族精神和高尚的民族品格，就不可能

屹立于世界民族之林。回顾中华民族五千年的发展史会发现

，我们的民族之所以历经磨难而绵延不衰，每遇逆境而昂扬

奋起，正是因为我们有着内敛、内聚、内省的民族意志和品

格，这种伟大的民族精神，早已深深根植于华夏民族绵延数

千年的优秀历史文化传统之中，成为维系中华各族人民共同

生活的精神纽带，成为支撑中华民族生存发展的精神支柱，

不断推动着中华民族走向繁荣、强大。抗震救灾所孕育的伟

大精神正是以爱国主义为核心，团结统一、爱好和平、勤劳

勇敢、自强不息的伟大民族精神在当代中国的集中体现和新

的发展，这一精神同冈山精神、长征精神、延安精神、抗洪

精神、抗非精神一样，必将成为激励中华民族百折不挠、奋

发图强的精神动力，推动我们在建设中国特色社会主义事业

的新征程上，不断夺取新的胜利! 相关推荐： 公务员考试网

上课程辅导，高通过率！！ 公务员在线模拟考试系统，海量

题库！！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


