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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E6_B5_99_c26_649595.htm 3月13日，浙江省公务员考试开

考在即，相信经过长时间的用心准备，考生都能以满满的自

信面对这次考试。在临考的前三天的关键时刻，各位考生应

该适度放松紧绷的神经，做好考前准备，以最佳的状态迎接

考试。 专家就此给出几点建议，相信对广大考生会有所帮助

： 一、复习备考方面“温故”、“知新” 临考前夕，切勿再

做新题，如出现偏差，会影响考生的考试情绪，应以“温故

”、“知新”为主。 所谓“温故”就是回顾、温习之前做过

的题目，尤其是历年真题、经典练习题中的错题、不会做的

题目，要特别重点记忆真题题目中涉及的知识点。“温故”

可以达到熟悉题型、增加信心、提高保底分数比重等多重效

果。 所谓“知新”就是多浏览、知晓最近一年的时事热点新

闻，尤其是浙江省省情的最新的重大的热点事件，考生可参

考一些浙江省时事热点回顾性的文章。一般来说，行政职业

能力测验试题中综合知识会对国家及浙江省的最新热点有所

考查；而申论试题中也会对近一年的热点话题进行总结、探

究，并有可能以此为考点。“知新”是考生掌握新热点的重

要途径。 二、物质准备方面面面俱到 在物质准备方面，应做

到面面俱到，充分考虑到考试当天的各种情况及物品准备情

况。 在打印准备准考证后，考生一定要提前勘查考场，熟悉

行车路线，具体估算行车时间，要把天气状况、行车状况等

诸多可能性因素都考虑在内。鉴于每年都有考生因交通问题

被迫放弃考试的状况，专家提醒考生朋友们：一定要早到。



如考试地点较远，可考虑提前一天住进考点附近的宾馆休息

。 在勘查考点的时候，要注意了解考场周边的情况。寻找适

合中午休息的快餐店、咖啡厅等场所，也要特别注意考察就

餐场所的卫生状况，休息场所的安静程度。合适的午休场所

有利于考生在下午的考试中顺利发挥。 要在考试前一天做好

物品准备工作。参见准考证上的说明，准备好临考的必备物

品：身份证、准考证、2B签笔、橡皮擦、黑色字迹钢笔或水

笔、削笔刀、手表。为以防万一，可准备两支2B签笔、黑色

字迹笔。 三、心理准备方面放松、调整为 对于广大备考公务

员的考生来说，其目标就是通过备考赢得考试的胜利。近几

年来公务员考试报考人数节节攀升，竞争日益激烈，一些热

门职位甚至出现了近千人争抢一个职位的现象。面对激烈竞

争，好多考生感到压力很大，心理负担过重，整天忧心忡忡

、胡思乱想，长期被焦虑、恐惧、自卑、失望等不良情绪所

困扰，以至于影响了复习和考试。 专家建议考生要相信自己

，摆正心态，不要把得失看得太重；学会调整情绪，给自己

积极的自我暗示；把有限的时间用在认真复习上，只要自己

尽力而为了，结果顺其自然即可。只有积极、健康、向上的

心态才会帮助你走向成功。 最后，祝各位有志考生早日金榜
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