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试就要进行了。现在距离笔试时间还有不到一个月的时间了

，如何在短短的一个月时间里把握住备考的最后宝贵时间，

如何更有效率地提高申论作答能力，是每一位考生必须重视

的问题。提高申论作答能力是一项长期坚持和不断提升的一

个过程，但是考生只要抓住学习的重点和方法，也会有很大

的提升空间的。因此，专家建议考生要注意以下六个方面。 

一、研究考试大纲，了解最新变化 申论考试大纲介绍了申论

考试的基本情况，是考生把握申论考试考查范围、考查变化

、考查要求的重要来源，也是考生着手备考申论考试的主要

依据。申论考试大纲给公务员考试指明了方向，考查的题型

、能力都不会超过大纲的要求。因此，考生要仔细研究申论

考试大纲，了解最新变化，提早应对。 二、研究历年真题，

把握申论变化 申论真题是申论命题、技巧、方法的载体，体

现了申论考试所有最新变化，是研究申论考试变化的唯一资

料。只有通过研究历年申论真题，才能准确把握申论考试的

命题趋势变化、题型考查变化、能力考查的变化。考生要提

高申论成绩，研究和分析历年真题是必不可少的一个步骤。

考生要对每一套历年真题进行深入分析和挖掘，分析给定资

料，研究每一条材料体现的主旨，包含的问题、对策、原因

，以及对作答的价值，研究材料之间的关系、材料内部逻辑

结构，总之就是把所有材料研究透彻；分析参考答案，明白

答案要点的出处，明白答案要点的结构；分析自己的答案，



按照参考答案修改自己的答案，查漏补缺，找到自己的薄弱

环节。 三、总结申论考试规律、方法、技巧 温故而知新，提

高申论成绩，考生要不断总结申论考试的规律、方法和技巧

，运用规律指导对申论的认识，运用方法和技巧，提升作答

的准确率和速度。考生也可以关注市场信誉度比较好的培训

机构对历年真题的研究成果，把握历年真题的变化规律，学

习这些培训机构研发出来的应试技巧和方法。必要时可以参

加这些培训机构的辅导班，这样可以帮助考生更好地应对申

论考试的变化，做到有备无患。 四、学习理论政策，了解热

点 理论政策水平直接体现了考生的基本政治素养，考生加强

自身的理论知识的储备与学习，能够帮助考生在申论考试过

程中，准确理解申论材料的主旨，判断材料中的观点，甚至

影响着申论文章写作的深度和高度。考生最主要关注的就是

科学发展观、和谐社会，还有十二五规划建议。 北京市公务

员考试考查的题材非常广泛，不仅囊括国内热点事例，还有

国外信息，因此，考生要多关注国内外的热点事件。了解热

点不仅要求考生对政治、经济、法律、文化等方面都要有所

涉猎，还要求考生对社会热点和大众传媒关注的焦点有所了

解，比如说农民工权益保障、循环经济等问题。针对这些问

题，我们要从政府的角度去观察，申论考试最终要落足到政

府职能，政府应对和处理社会事件、经济事务的能力和作用

，要坚持从政府职能的角度出发，联系近期社会热点，进行

应试准备。 同时，考生不仅要了解这些热点，更重要的是要

掌握这些热点内容突出了什么，反映了什么，和我们大的时

代背景和谐社会、科学发展观是如何结合的。中公教育专家

建议考生从这些方面去结合去考虑。 五、多练笔，勤做题 勤



做题、多练笔并不是要求考生拿题就做，不假思索，盲目做

题。这样不仅不利于考生提高申论作答能力，还影响到考生

复习效果。针对模拟真题，选择实力强、信誉度好的培训机

构研发的模拟题，不仅实战性强，而且准确率也高。在做题

时，考生要在规定的时间内作答，时间到就停笔，参照参考

答案，有效地进行对比分析、总结，找到差异，形成自己的

思路，这样才能有效保障答题效果，提升水平。 六、调整心

态，积极应对 到最后阶段，考生会有很大的心理压力。心态

的好坏，直接影响前面复习的效果和后面冲刺的准备。正所

谓，行百里者，半于九十。越到最后，越是考验考生的心理

承受能力及调整能力。考生要稳定内心，坚定信心，抱定恒

心，积极调整，积极备战，相信坚持就是胜利，充分利用好
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