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即将来临，广大考生已经进入考前的冲刺环节。面对考前仅

有的两天时间，如何更好的备考冲刺是广大考生最为关注的

问题。这一阶段的冲刺策略是否得当，对申论考试的成败有

着直接的影响。为了帮助各位考生更好地把握巅峰时期，在

有限的时间内提高申论分值，专家依据申论考试科目的特点

，总结一线辅导经验，提出以下切实有效的冲刺环节的备考

指南。 (一)重视自己的心理，调整心态 心理问题是大家需要

重视的第一个问题，广大考生越是临近考试，情绪越焦躁和

犹豫，总感觉别人超过了自己，同时也担心自己由于各种原

因没有复习完整，更有个别考生出现“考场幻想”症状(考场

遇到不会的题目怎么办)等等情况，这些状况只能使考生会出

现心情越着急，越复习不进去的情形，这是各位考生应当避

免的。希望大家不要被他人的言行影响自己的复习情绪和进

度。做到正确面对公务员考试，不要存有侥幸心理，更不需

要过多的考虑考试结果，只要做到“强化信心、优化情绪”

，调整心态，安排好作息时间，以最佳的状态迎接即将到来

的公务员考试。 (二)梳理理论的框架，宏观把握 在考前最后

的两天时间里，建议各位考生对以往学习的理论知识进行系

统的梳理，再次整体把握申论的理论知识，做到胸有成竹。

现将申论相关知识点整理如下，以期帮助广大考生回顾知识

点。 一、阅读理解 依据阅读的“三遍四步法”，在通读过程

中，把握精读和略读，寻找材料中的关键词和关键句。根据



材料的总体性原则，总结出材料的主旨。 二、 提出对策 对策

类的题目考生首先需要注意的是认真审题，明确题干中是否

设有虚拟的身份.其次需要注意的是作答一定要站在政府或政

府人员的角度提出对策。并且要有针对性和可操作性，不要

依据个人的定位提出与材料毫无关系的对策。 三、分析材料 

申论考试给定的材料基本上是围绕某一社会热点问题，通过

呈现案例或者访谈对话等形式组合而成，广大考生要充分重

视对材料的分析和把握，对给定资料的各个段落进行系统的

综合分析，分清主要问题与次要问题，可解决的问题与不可

解决的问题等。只有对材料分析透彻，才能全面准确的把握

整篇材料内在的逻辑关系。 (三)明确考场注意细节，提高分

值 首先，拿到测试试卷之后一定要翻一翻，明确试卷的题目

构成，材料组成，每道题的具体答题要求，了解这些能够帮

助考生做到心中有数，每道题大概需要多长时间去完成等问

题。其次，注意卷面的整洁。即便写错了，也不慌张，建议

考生不要把写错的字或者一片字涂黑，只需轻轻地用笔划两

道，重新写过，尽量不要传达给阅卷老师对你影响不好的信

息。最后，注意考试时间的分配，避免时间到没有答完试卷

的现象。 最后，祝各位考生实现自己的“公考”梦想! 相关
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