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B4_E8_80_83_c73_649034.htm 暑期已经开始，备战2012年考研

的同学，强化阶段的复习已如这炎热的天气，如火如荼的展

开。那么，如何复习才是最有效的呢?面对琳琅满目的复习资

料，哪一本才是“考研圣经”呢?文都教育在这里为大家指出

考研复习的精髓：所谓“平平淡淡才是真”，大家最常见的

真题，便是复习的最好资料，关键是要学会巧用、妙用。 很

多同学存在这样的认识误区：真题已经考过，不会再考，因

此没有必要再重视。于是就抛弃真题，模拟题做了一大堆，

这其实是天大的错误。其实，真题是应该从你开始复习的那

一天起就经常拿来练习和总结的。吃透真题再去做模拟题，

这才是复习的正轨。 那么，如何利用真题复习，从真题中我

们又能获得什么呢? 1.巧用真题背单词 如果你在做历年真题的

过程中把遇到的大纲上有的单词都在大纲上划下来，划到最

后你会发现，仅仅所有的阅读就包括了大纲上所有的单词。

因此，如果能把这些真题阅读文章像学习课文一样认真的分

析和熟读，把其中的生词尤其是大纲词汇完全掌握，那么大

纲上的单词也就基本上全部解决了。而且，通过阅读真题背

单词的记忆过程，是一个伴随语境的过程，记忆会更容易，

更不易遗忘。 此外，建议大家在阅读的过程中，不要碰到生

词就查字典，而是要结合语境去思考，通过自己的推理而识

得的新单词，会经久不忘的。 当然，不管以何种方式记忆的

单词，都要时不时的回头复习，反复记忆。其实，很多单词

在真题中的出现频率是很高的，这就是考研中的高频词汇，



是最重要的，而认真做真题，反复见到这些高频词，恰恰是

掌握这些最重要的核心词汇的最有效的方法，这样子掌握到

的高频单词是真正的考研高频词，比市场上的任何一本考研

高频单词书都权威、都有效。 2.巧用真题提高阅读能力 众所

周知，考研英语中，阅读所占的比重最大，除了40分值的传

统阅读理解题型，分值为10分的新题型也不简单.而且，从某

种程度上说，翻译与完形填空的解答与阅读能力的高低也有

着直接的联系。因此，提高阅读能力，是考研英语备考的重

中之重。 很多考生认为提高阅读能力的最有效的方法是题海

战术，这不无道理，但是，一味的盲目做题并不一定会取得

好的效果，反而有可能只是徒然浪费时间。首先，你选择的

模拟题与真题的贴切度是个问题.其次，真题阅读题目涉及方

方面面，规模再庞大的题海也很难押到考试原题，因此，只

有在做题过程中多总结命题规律与做题思路才是上策。很显

然，最贴合真题难度的、最能体现命题规律的资料，无非就

是真题本身。因此，通过分析真题题目掌握出题思路，找出

做题技巧，实为备考的明智之举。 此外，建议大家在做阅读

题目时，不要一上来就去读文章，而是要先看题目，尤其是

要看懂题干，四个选项如果短就扫一眼，长就跳过去。然后

带着问题去看文章，重点关注以下三点：(1)有无与问题相对

应的句子，出现在何处?(2)文章的主旨是什么?(3)作者的意图

是什么?其中最后一点是很重要的，即一定要明白作者的观点

和立场，这样才不至于出现由于你的理解与作者的初衷背道

而驰导致答案全军覆没的悲惨结果。抓住以上三点，一旦发

现与问题相关的句子或者段落，稍作理解，或仔细研究一下

，基本就能得分了。总之，做阅读理解一定要带着问题去看



文章，有的放矢。另外，随着近几年真题阅读难度的增加，

很多考生可能会觉得有的真题文章根本就读不懂，这时候也

不能放弃，因为谁也不敢保证你将来在考场上不会也遇到如

此不知所云的文章。每一篇真题都是一场实战演练，都为你

将来在考场上可能遇到的各种情况做准备，坚持并习惯一段

时间以后，你会突然觉得，不管难题还是稍容易点的真题，
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