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https://www.100test.com/kao_ti2020/649/2021_2022__E6_9B_B4_

E4_B8_8A_E2_80_9C_E5_c73_649173.htm 考研英语词汇学习一

直是学习重点，很多同学会发现单词的记忆是件很困难的事

情，但是不学好单词，长难句的学习会很困难，更不用说是

阅读及考试了，因此词汇的学习很关键，我们通常把词汇的

学习比作建房子的根基，如果根基打不好，那么这所房子即

使你危危幢幢的建起来了，也是经不起风吹雨打的，当然单

词记忆不得法也会给同学们的学习带来困扰，下面跨考教育

英语教研室杨老师就给大家揭秘几种有效记忆单词的大法，

祝同学们更上“忆”层楼。 大法一：阅读记忆 词汇的学习应

该是一个长期积累的过程，如果你拥有足够的时间和精力的

话，可以说阅读精美美文是一个很好的方法，在阅读中提炼

出词汇并理解其含义，这样不仅能让你印象深刻的记忆单词

，而且可以帮助你了解很多词汇的来源背景和西方国家的文

化，这对写作也很有帮助，我们现阶段可以阅读一些比较简

单的报刊杂志。同学们可根据自己的实际情况来选择阅读书

籍的难易程度，读美文记单词应该说是日常积累词汇和理解

词汇很好而不枯燥的一种好方法。然而，对于大多数同学来

说，可能每天需要兼顾很多门课程，不可能把大量的时间用

在词汇学习上，因此单纯通过阅读大量的篇章来扩充词汇量

就显得有些顾此失彼，但是如果你坚持每天精读一篇美文，

相信一段时间后，你无论是词汇量还是英语水平都会有很大

的提升。 大法二：词汇表记忆 我们可以选择通过词汇表来记

单词。选择一个恰当的词汇表来记单词是词汇表记忆法的首



要完成任务，选择的单词书一般来说有30%是我们认识的，

而70%的单词是我们不熟悉或不认识这样的词汇表是比较恰

当的。否则的话，太难了记不住，太容易了的话又会效率不

高，两者都不好。选择好了词汇表接下来就是怎样利用好它

。为了使同学们更有信心记单词，这本词汇书最好是从易到

难，由少到多，最好不是A- 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


