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E4_BD_95_E6_94_B9_E6_c73_649322.htm 在政治复习中，经常

听到有些考生抱怨，投入了大量时间复习，却收获甚小，效

率一直不高。毋庸置疑，大家都能看出是复习方法的问题，

可是方法错在哪里?该如何纠正?政治教研王老师根据多年的

辅导经验，总结出了考生在复习中常见的三大错误方法，希

望大家引以为戒。 错误方法一：知识点零散记忆，缺乏系统

性 这种复习方法，把复习的重点放在对各个琐碎的知识点的

复习上，缺乏对知识体系的宏观的、总体性的把握。经过这

种复习过程的学生将很难应付比较灵活的综合性题目。现在

的考研(微博)题目，在命题思路上更加注重灵活性和综合性

，更加注重考查考生对于知识的立体把握。如果考生在复习

时没有建立起一个很好的知识体系，而是停留在对零散知识

的把握上，那就很难适应今天考研命题的思路。 按照正确的

复习思路，考生的复习究竟应当达到什么样的效果呢?要想达

到这样的效果：考生一看到试题，无论是选择题还是分析题

，在大脑里就有一个完整的逻辑体系与之相对应，就能迅速

地判断出该题所涉及的知识点是在第几章第几题(节)，并能

进一步联想到与这一知识点相关联的其它知识点。如果能做

到这一步，那么考生答题时的总体思路和方向就不会有错误

，这就有利于考生组织自己所掌握的知识点，如果考生再有

很规范的答题思路，获得好的成绩就应当不成问题。 因此，

考生在整个复习过程中应当努力做到始终保持对知识体系的

逻辑结构有一个清晰的把握。在跨考考研辅导中，王老师经



常建议大家在复习每一门课程时，最好能先把本门课的目录

熟练地把握一下，争取先将章节目录的结构记下来。并且在

整个复习过程中，无论复习到哪个知识点，不仅要学习该知

识点本身，还要注重思考与把握该知识点与前后其它的知识

点，乃至于同其它章节在逻辑上的联系，只有按这样的思路

复习才能将知识点学活。 错误方法二：面面俱到，大搞题海

战术 有的同学很害怕不能考出很好的成绩，因此他们在复习

时为了达到最全面的效果，手里往往同时拿着数本内容相近

的辅导书。但问题是每本辅导书少说也有四、五十万字，几

本书的总字数就会有数百万字之多，考生必须投入大量的时

间才能复习完。但由于时间紧、任务重，考生很难投入足够

的时间和精力来吃透这些书。而往往只是大概浏览一下，很

难达到灵活掌握的程度。因此正确的方法应当是选定一两本

书，投入足够的时间和精力吃透它们。通过这些年的考研辅

导，我们得出一个考研复习的重要结论，那就是：“精读一

本书胜过泛读十本书。”当然前提是考生所选定的辅导书必

须具有很高的质量。 错误方法三：漫无目的，缺乏计划性 很

多考生往往缺乏一个精确的计划。在复习时，没有具体的时

间要求，比如说应当在每个月，甚至每天进展到什么程度。

而如果没有一个准确的计划，在复习时就会自觉不自觉地陷

入自由散漫的状态。这种自由式的复习方法虽然也有它的好

处，但总体上来看复习效率较低。王老师建议每个考生制订

一个严密的复习计划，规定好每一天甚至每一小时的复习进

度，就像制定作战计划一样，按照预订的时间，完成预订的

任务，一步一个脚印地进行复习。一般说来，在整个复习过

程中，对每门课至少要复习四遍。按照记忆的规律来看，第



一遍可能使你熟练地掌握百分之三十的知识内容，第二遍的

复习能使你掌握百分之五十的知识内容，第三遍就能使你掌

握百分之七十的知识内容，第四遍的复习你就能达到掌握百
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