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B4_E8_80_83_c73_649325.htm 谈到考研数学的复习效果，许多

考生都会把解题能力作为一项重要的衡量指标。诚然，通过

解题训练促进解题技能与熟练程度的提高，增加考试得高分

的砝码，是大家都想要追求的目标。然而解题训练需要具有

把握正确的方向，具有一定的技巧性，才能达到事半功倍的

效果。如何高效利用复习时间获取快速稳固的突破与提高?考

研命题组老师提醒考生在进行解题训练的时候特别注意以下

三个问题： 一、一纲一本为基，脚踏实地首先，从明确目标

的角度而言，解题应当建立在熟悉考纲、参透教材的基础上

。如果对考纲规定的考查知识点及相应的难度要求有准确的

认识，也就避免了复习时盲目钻入一些偏题、怪题，耗费大

量时间精力却收获甚微的现象发生。建议大家在开始做题之

前应当认认真真重温一下教材，建立清晰、完整的知识体系

框架，将基本的概念、原理、常用定理、结论彻底吃透，转

变为自己的东西，到了做题的时候使用起来才会更加得心应

手，像很多同学遇到的考场上突然把某个公式、某个结论忘

了，直接给解题造成了障碍，这其实还是基础知识不够牢固

、扎实的表现。所以万万不可将做题作为复习过程中孤立存

在的一部分，它必须是以用心看书、细致梳理数学理论知识

结构为基础的。 二、准确定位，由浅入深，层层递进“定位

”在复习过程中始终扮演着重要的角色，解题训练应当有一

个合理的分层递进的全程规划，以解题能力稳步提高。然而

，对题目的难度进行客观、准确的把握对同学们而言并不是



很容易，这种情况下选择一本习题难度分层递进的辅导书，

就可以轻松自主地选择各章节、各难度层次的题目进行训练

，问题也就迎刃而解了。在复习初期，对大多数同学而言，

还是应当以巩固基础为重，通过基础性题目(“通关题”)的

练习加深概念理解，熟悉定理的应用，而不宜过多钻研难度

较大、综合性较高的题目。随着复习的持续进行，对知识点

的掌握逐步加深，解基本题的熟练度有所增强，积累了一定

的技巧，在这种条件下可以逐步向难度更深一些的题目(“高

分题”)迈进，促进自己的解题能力再上一个新的台阶。在这

一过程中不可操之过急，一下子把难度拔太高，反而效果不

好.同时也需要及时查漏补缺，结合教材进一步加强薄弱环节

的复习。在通过练习与针对性的加强训练的基础上，对具备

一定难度与综合性的题目也形成一定的思路与解题招数了，

才可以向“夺冠题”发起进攻，向难度和综合性都很高的题

目挑战。同学们在整个过程中都必须做到脚踏实地，不可急

于求成，务必将每一步的收获落到实处。踏踏实实按照上面

的“三部曲”认真落实每一部分、每一章节的复习，就会在

不知不觉当中获得知识巩固与解题能力的同步提高。 三、注

重归纳总结，举一反三许多同学在复习过程中容易走入一个

误区，就是为了做题而做题，大家都倾向于把做题的正误情

况作为最具代表性的判断，这也使得很多同学做完题之后一

对答案，对了的题直接放过，错了的题看看答案，知道应该

怎样得到正确的答案也就罢了。其实这样做并没有从做题的

过程中吸收最多的经验与收获。做题很重要的一点就是一定

要注意思考和总结，对了的题要知道它主要考什么，还没有

可能有其他的问法和拓展.错了的就更要深入研究，到底错在



什么地方，是知识上的模糊，思路上不够灵活，还是求解的

过程中不够严谨细心。要注意将做题中暴露出来的漏洞进行

及时补救，并且对方法、技巧方面的问题进行细致的总结与

归纳，避免今后在同样的问题上再丢冤枉分。同时要注意对

问题的认识要有深度及广度两方面的拓展，灵活运用解题中

总结的思路与技巧，做到举一反三，融会贯通。 招生简章
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