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8_A6_81_E6_88_90_E5_c73_649999.htm 古语说，猛虎的犹豫，

还不如蜂虫的致鳌；骏马局促不前，还不如驽马的安步。虽

然有舜禹的智慧，却默默不言，还不如聋哑人的手势指点。

把握住时机，最后的结局也许大为不同。现在对我们来说正

是一个机遇：考研，考与不考，只要抓住了时机，无论做出

什么选择，结果都可能是很好的。但是，怕就怕我们中的一

些人还正在犹豫，以致坐失良机，什么也得不到。人生实际

上就是一连串的选择，当一个机会消失后，必定又有一个新

的机会出现。如何把握眼前的机遇，往往是你一生中最重要

的事情。所以，我们必须尽快做出抉择。 逃避失败心理 从小

到大，我们都经历了无数次考试，考试的结果给了一些人信

心，也给了一些人打击。尤其是一些重要考试，如中考、高

考、专升本考试等，它们一次又一次地改变我们的命运，同

时也改变着家人、朋友对我们的看法。我们不想让他们失望

，所以我们会尽一切力量获得好的成绩。然而，有时候付出

和结果是不成比例的，于是一些人产生了惧怕、逃避考试的

心理。考研也是如此。准备考研的过程是艰辛的，我们的心

理也需要承受很大的压力，一旦失利，许多人是无法接受这

个现实的。尤其是听到或看到师哥师姐的不幸经历，他们就

更惧怕失败了。 其实考研和其它考试很不一样，我们不能还

用老眼光看待我们自己。我周围有好多这样的例子，同学中

不乏本科入学时成绩很低，但考研却考得很好的人。西南大

学的教育学在我国也很有影响力，不少有实力的同学也没敢



报，反而有些同学平时成绩不是很好，在自己的努力之下，

如愿以偿，还得到公费生名额。 怕错过其它机会的心理 此时

此刻有很多机会，如公务员考试、教师资格考试，还有各种

各样的工作机会，等等。选择了考研，就相当于放弃一些其

它的机会。我也见过一些人一边准备考研，一边准备其它考

试，但是事实上，很少有人能打破“鱼与熊掌不可兼得”的

神话。一个人的精力是有限的，选择了考研就要始终如一地

走下去。有所得必有所失，这时候我们就要学会放弃了。 从

众心理 从众心理说白了就是随大流，看到别人都在做，自己

也就跟着做。这种人做事缺乏目的性，其成就动机也不会很

强。有许多同学很渴望能早点过独立的生活，能自己争钱养

活自己，但是看到周围其他同学都在考研，于是心里也有点

动摇，难以遵从自己的真实想法。当时我也是如此。宿舍六

个人中就我一个人不考研，每当她们出去学习，宿舍就剩我

一个人的时候，那种孤单的感觉就会油然而生。她们都早起

晚睡，过得很充实，而我则早睡晚起，感觉很空虚，那时候

我有点拿不定主意，不知该怎么办了。 迷信文凭心理 现在社

会上的确有点过于重视文凭。工作岗位有文凭限制、家长也

期望自己的孩子能有很高的学历。以教师岗位来说，许多大

学都要求博士学历，好点的中学非硕士生不要，甚至小学最

低也要本科学历。这使得一些大学生产生学历越高，工作也

会更好的错误观念，于是有些人本来不想考研，却由于担心

毕业找不到好的工作，而不得不陷入考还是不考的困境中。 

其实，现在社会已经有越来越多的人认识到能力的重要性。

一些招工单位列出了“有工作经验者优先”的条件，可见，

文凭一统天下的局面已不再存在。记得上课时老师给我们讲



过一个年轻人的故事：他也就是初中毕业，在社会上混了几

年，干了许多关于印刷的工作，凭着一股好学劲，他已经熟

练掌握了印刷的技术。他到一家工厂工作时，要求自己的工

资每月不少于3000元。厂长给他一个月的试用期来看他的技

术水平，结果令厂长非常满意，后来他的工资能拿到4000元

。光有研究生文凭而能力并不和学历成正比的话，就一定能

拿到4000元的工资吗？ 逃避工作心理 上面一条是说有些人想

工作，但没有正确的文凭观念，才陷入迷茫中。这一条说的

是一些人不想考研，但又不想工作，二者都不是他们想要的

，所以才犹豫不决。工作是与社会上的人打交道，不像学校

生活那样单纯。确实如此，我和已经工作的同学交流时，他

们也向我讲述工作中发生的一些不愉快的事，每说到此，我

们就会更加怀念以前的学校和以前的同学，他们都很羡慕我

们这些还有学上的同学。一开始我还不大理解，倒是还挺羡

慕他们的，因为感觉他们工作了，也能独立了。后来慢慢理

解了，这就像围城，墙外的人想进来，墙里的人想出去。其

实，我们不应该如此，我们最应该做的就是珍惜我们现在所

拥有的，不要等到失去了才懂得珍惜。 工作和上学，都是不

容易的事，其中都有艰辛和快乐，正是这种矛盾的感觉，才

让我们不断走向成熟，所以，请不要再逃避。 跨考教育张老

师认为，不要怕做出选择，因为我们不确定它的结果。选择

后，重要的是去做，不做则百分百失败。正如海伦 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


