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B4_E4_B8_AD_c22_650273.htm 手太阴肺经： 尺泽屈肘筋外边

，泻肺清热利喉咽。 列缺交叉食指尽，偏正头疼喘咳安。 太

渊寸口动脉寻，理气疗咳散风寒。 少商拇指甲角内，肺热昏

迷及癫痫。 手阳明大肠经： 商阳食指绕侧部，齿痛咽热急昏

迷。 合谷虎口上边在，解表通络面口功。 肘下二寸手三里，

齿颊痛泻与近治。 曲池曲骨纹头尽，近治痫狂双调节。 迎香

穴在鼻翼外，口眼歪斜鼻塞通。 足阳明胃经： 地仓平口四分

旁，齿痛颊肿舒面瘫。 颊车咬肌下颌角，牙关不利口眼斜。 

天枢脐开旁两寸，疼吐胀闭及痢疾。 三里犊鼻下三寸，理气

调胃噎膈通。 丰隆外踝尖八寸，咳嗽痰饮肺家伤。 足太阴脾

经： 隐白大趾甲内旁，善疗诸血治癫狂。 太白跖骨小头缘，

健脾醒脾除湿痰。 公孙大跖前下方，唯除逆气理胃肠。 内踝

上三三阴交，阴虚诸症月经调。 脾为湿困伴黄疸，内侧髁下

阴陵泉。 屈膝内上取血海，血虚血热闭崩痊。 手少阴心经： 

通里腕纹上一寸，心悸怔忡语出难。 神门横腕尺侧端，镇心
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