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名即送100元模考卡gt. 去年参加了中医执业医师考试，顺利通

过，很多朋友让我给他们介绍一下技能考试经验，我把我的

备考思路给大家分享一下吧，仅供参考： 1.首先明确考什么

：技能考试主要是考我们临床基本技能，主要涉及部分是中

医内科、中医儿科、中医妇科，针灸学，西医诊断学，以中

医内科、针灸、西医诊断为中心。 2.选择辅导教材：本人认

为最好的技能教材是中国中医药版的最权威，而且考试的范

围不会超过那本书 3.考试的组成：通常我们讲的三站： 第一

站是辨病论治，给你一段病例材料，让你辨病论治，写一份

大病例，好好实习的同学大病例都没有问题，抓住病史提供

的材料信息，不要空一个格子，这部分都能得到高分。写好

大病例，后就是辨病，这部分尤其要注意，一旦辩错了，下

面就很难得分了，有些病很难区别，像哮症、喘症、肺胀很

难区别，这三个病考下去好多人，因此辨病要细心。对于辨

病考哪些，书本上的每一种病，每一种证型都有可能考到，

要完全备考每一种病，不要存在侥幸心理。接着就是辨证、

治疗方案，这部分一般都没有问题，根据信息，即使辨病错

了，只要写对了都能得分。最后是写出方药。都是借助前面

的分析，对于写方药我只想提醒，要写出特殊药物使用，如

阿胶洋化等，很容易漏的。 第二站操作技能主要是西医操作

和针灸，都在书上，体检就是很简单那些常用操作，心肺复

苏、听诊顺序、心肺腹听诊、触诊、叩诊等很简单，针灸考



几个穴位去年好像是三个，定位、归经、作用，对于作用能

讲多少就讲多少，还有12个病(qunian)选穴位，要死记住，没

有侥幸，都有可能考到这部分去年包括(3个穴位，1道针灸，

三个体检)。 第三站是中医思维考试，相对较难些，都答不全

，尽量答，要冷静想一下在回答，有三道题目去年，一般包

括一个病你怎么问诊，另外两道给第一关查不多，就是口头

答而已，尽量回答，不要紧张。 4.考试期间关注其他人，技

能是分批考，题目都很相似，因此尽可能了解最新信息，为

你所用。另外时刻关注百考试题药师论坛，关注网友的分享

，百考试题药师论坛是个很好的平台。 5.考试结束后：一般

上午考第一关占40分，有些人第一关辨病错了，就很丧气，

失去下午考试信心，其实不必要即使错了也没关系，我好多

同学第一关都辩错了都过了，放松心情下午的高分，一般病

辩错了，能拿20分，所以不要担心，要积极备考。 100Test 下

载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


