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https://www.100test.com/kao_ti2020/650/2021_2022_2010_E4_B8_

AD_E5_8C_BB_c22_650402.htm 2010年执业医师VIP保过班 不

过免费重读gt. 1、长强(络穴) [定位]尾骨尖下0、5寸，约当尾

骨尖端与肛门的中点。 [主治]泄泻、便血、便秘、痔疾、脱

肛、癫狂病、腰脊和尾骶部疼痛。 [操作]斜刺针尖向上与骶

骨平行刺入0、5～1寸，不得刺穿直肠以防感染.不灸。 2、腰

阳关 [定位]第4腰椎棘突下。 [主治]月经不调、遗精、阳痿、

腰骶痛、下肢痿痹。 [操作]向上微斜刺0、5～1寸。 3、命门 [

定位]第2腰椎棘突下。 [主治]阳痿、遗精、带下、遗尿、尿

频、月经不调、泄泻、腰脊强痛、手足逆冷。 [操作]向上斜

刺0、3～1寸。 4、至阳 [定位]第7胸椎棘突下。 [主治]胸胁胀

满、黄疸、咳嗽、气喘、背痛、脊强。 [操作]向上微斜刺0

、5～1寸。 5、大椎 [定位]第7颈椎棘突下。 [主治]热病、疟

疾、咳嗽、气喘、骨蒸盗汗、癫痫、头痛项强、肩背痛、腰

脊强痛、风疹。 [操作]直刺0、5～1寸。 6、哑门 [定位]后发

际正中直上0、5寸。 [主治]暴喑、舌强不语、癫狂、头痛项

强。 [操作]直刺或向下斜刺0、5～1寸，不可向上斜刺或深刺

。 7、风府 [定位]后发际正中直上1寸。 [主治]头痛、项强、

眩晕、咽喉肿痛、失音、癫狂、中风。 [操作]直刺或向下斜

刺0、5～1寸，不可深刺，以免伤及深部延髓。 8、百会 [定

位]后发际直上7寸，或两耳尖连线的中点。 [主治]头痛、眩

晕、中风失语、癫狂、脱肛、泄泻、阴挺、健忘、不寐。 [操

作]平刺0、5～0、8寸。 9、上星 [定位]前发际正中直上1寸。

[主治]头痛、目痛、鼻渊、鼻衄、癫狂、疟疾、热病。 [操



作]平刺0、5～1寸。 10、素 [定位]鼻尖正中。 [主治]鼻渊、

鼻衄、喘息、昏迷、惊厥、新生儿窒息。 [操们向上斜刺0、3

～0、5寸，或点刺出血。 11、水沟 [定位]人中沟的上1/3与

中1/3交点处。 [主治[昏迷、晕厥、癫狂、小儿惊风、口角歪

斜、腰脊强痛。 [操作]向上斜刺0、3～0、5寸，或用指甲按
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