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E8_8D_AF_E8_AF_8D_E5_c22_650486.htm 金鸡尾巴草根主治

功能：治水湿膨胀，疖毒！ 【出处】《浙江天舢药植志》 【

来源】为金星蕨科植物针毛蕨或延羽卵果蕨的根茎。 【原形

态】①针毛蕨又名：金鸡尾巴草。 多年生草本，高80～150厘

米。根茎短而斜上。叶近簇生；叶柄粗壮，长40～60厘米，

黄绿色。基部疏被鳞片；叶片长椭圆状卵形，3回羽状分裂，

长50～100厘米，宽30～40厘米，先端长尖；羽片12～13对，

披针形，长12～20厘米，宽5～8（～10）厘米，具短柄；小

羽片狭披针形至长矩圆形，基部截形至楔形，常下延作狭翼

状，无柄或有短柄，羽状深裂，裂片长4～8毫米，宽1～2毫

米，先端圆，几全缘；草质，鲜绿色，沿叶脉多少有毛，下

面脉上有极少长毛。孢子囊群圆形，每裂片上有1～2个；囊

群盖圆肾形，在浅弯缺处着生，无毛。孢子期6～11月。 生于

山谷阴处或山坡潮湿的林下。分布长江中下游及福建、贵州

、河南南部。 变种植物稀毛针毛蕨亦同等入药。 ②延羽卵果

蕨，又名：小叶金鸡尾巴草、延羽针毛蕨。 多年生草本，高

达50厘米以上。根茎短，直立，密被金褐色线状披针形鳞片

。叶丛生；叶柄长5～15厘米，褐色，与中轴均被鳞片，鳞片

直立，长2～4毫米；叶片披针形，先端长渐尖，基部渐狭，1

回羽状分裂，羽片披针形，长4～6厘米，宽7～25毫米，长渐

尖，中裂至深裂，裂片三角形，先端钝，全缘；下部的羽片

渐短，相邻两羽片的基部有耳状的小裂片连接，使中轴呈特

有的翼状；羽轴具狭披针形鳞片。孢子囊群多少为圆形，中



杂以硬毛，着生于小裂片背面中肋与叶缘之间，每裂片1～6

个，无囊群盖。孢子期5～6月。 生于溪边阴湿的岩石旁。分

布长江流域中下游，北到河南和陕西南部，南至广东、广西

、贵州、云南等地。 【功能主治】治水湿膨胀，疖毒。 【附

方】①治水湿膨胀：鲜金鸡尾巴草根三两，醉鱼草、羊蹄各

一两。水煎冲适量烧酒，早晚空腹服。 ②治疖毒溃烂、久不

收口：鲜金鸡尾巴草根加白糖捣烂敷患处。每日二次。 特别
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