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B4_E4_B8_AD_c22_650567.htm 肝的生理病理与怒有密切关系

，尤以病理为最！ 怒是人们在情绪激动时的一种情志变化。

一般说来，当怒则怒，怒而有节，未必为害。若怒而无节，

则它对于机体的生理活动是属于一种不良的刺激，可使气血

逆乱，阳气升发。肝为刚脏，主疏泄，其气主动主升，体阴

而用阳。故肝的生理病理与怒有密切关系，尤以病理为最，

所谓“忿怒伤肝”（《灵枢百病始生》）。如，大怒可伤肝

，使肝的阳气升发太过而致病。反之，肝的阴血不足，阳气

偏亢，则稍有刺激，便易发怒。 特别推荐： #0000ff>2011年

中医执业医师资格考试报名时间 #0000ff>网上报名须知

#0000ff>2011年中医执业医师考试大纲 更多信息请访问

：#0000ff>2011年中医医师辅导精品班 相关链接：

#0000ff>2011年中医执业医师考试备考：客主加临与发病

#0000ff>2011年中医执业医师考试备考：调和气血的气病治则 

欢迎进入 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


