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B4_E4_B8_AD_c22_650693.htm 胎萎不长的主要机理是父母禀

赋虚弱，或孕后将养失宜，以致胞脏虚损，胎养不足，而生

长迟缓！ 主要机理是父母禀赋虚弱，或孕后将养失宜，以致

胞脏虚损，胎养不足，而生长迟缓。 常见分型有肾气亏损、

气血虚弱、阴虚血热。 一、肾气亏损 素禀肾虚，或孕后房事

不节，损伤肾气，胎气内系于肾，肾精不足，医|学教育网搜

集整理胎失所养而生长迟缓，遂致胎萎不长。 二、气血虚弱 

素体气血不足，或孕后恶阻较重，气血化源不足，或胎漏下

血日久耗伤气血，冲任气血不足，胎失所养，以致胎萎不长

。 三、阴虚血热 孕妇素体阴虚，或久病失血伤阴，或孕后过

服辛辣食物及辛热暖宫药物，以致邪热灼伤阴血，胎为邪热

所伤，又失阴血的濡养，因而发生胎萎不长。 特别推荐：
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