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滤过率自身调节的重要机制之一！ 管-球反馈是肾血流量和肾

小球滤过率自身调节的重要机制之一。当肾血流量和肾小球

滤过率增加时，到达远曲小管致密斑的小管液的流量增加，

致密班发生信息，使肾血流量和肾小球滤过率恢复至正常。

相反，肾血流量和肾小球滤过率减少时，流经致密斑的小管

液流量就下降，致密斑发生信息，使肾血流量和肾小球滤过

率增加至正常水平。这种小管液流量变化影响肾血流量和肾

小球滤过率的现象称为管-球反馈。有人认为致密斑主要感受

小管液中的NaCI含量改变而不是小管液的流量。一般来说，

肾小管液流量与NaCI含量成正比。致密斑发在管-球环节中起

重要的传感器（sensor）作用。致密斑与入球小动脉和出球小

动脉相邻。致密斑发出的信息通过某种途径影响入球小动脉

的口径，从而影响肾血流量和肾小球滤过率。 当肾血流量增

加时，肾小球滤过率也增加，流经远曲小管的小管液量也增

加，致密斑部位NaCI含量升高，致密斑发出信息刺激颗粒细

胞释放肾素，导致局部生成血管紧张素Ⅱ，血管紧张素Ⅱ引

起入球小动脉收缩，口径缩小，阻力增加，从而使肾血流量

和肾小球滤过率恢复至原来水平。相反，当肾血流量减少时

，肾小球滤过率下降，流经远曲小管的小管液流量减少，颗

粒细胞释放肾素减少，血管紧张至少Ⅱ生成减少，入球小动

脉收缩变弱，口径变粗，阻力减少，肾血流量恢复至原有水

平。此外，肾内产生的前列腺素、腺苷和儿茶酚胺等也参与
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