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B4_E5_8C_BB_c22_650818.htm 慢性前列腺炎是前列腺疾病中

治疗难度相对较大的一种，但是其临床危险性并不是很大，

因此，诊断慢性前列腺炎相对于前列腺癌等恶性疾病，方法

要简单一些。 慢性前列腺炎的常见诊断方法1：肛门指诊。

慢性前列腺炎最简便的方法是经肛门指诊检查前列腺，可以

检查前列腺的大小、外形、有无压痛，从而对前列腺疾病进

行初步诊断和筛检。同时可行前列腺按摩，检查前列腺液的

性状和成分变化。 慢性前列腺炎的常见诊断方法2：B超。B

超是检查前列腺的常用方法，有经直肠探测法和经耻骨上腹

部探测法等方式，可对前列腺做出准确测量，其误差不超5%.

对于各种前列腺疾病均有重要的诊断意义，具有简便、无创

、无损伤、快速等优点。 慢性前列腺炎的常见诊断方法3：X

线。X线检查在前列腺疾病的诊断中有重要价值。如平片可

检测前列腺有无钙化或结石影。造影可帮助检查有无前列腺

增生或前列腺癌。CT检查对前列腺疾病的鉴别诊断更具有重

要意义。 慢性前列腺炎的常见诊断方法4：前列腺穿刺活组

织检查。前列腺穿刺活组织检查对于明确前列腺肿块的性质

十分有用，对排除前列腺肿瘤，确诊前列腺疾病类型十分重

要。可以经直肠针吸活检，也可以经会阴穿刺活检，有一定

的痛苦和创伤，但十分必要。 慢性前列腺炎的常见诊断方

法5：下尿路尿流动力学检查。下尿路尿流动力学检查对诊断

前列腺炎症有很大帮助，临床上也经常使用，但相对于慢性

前列腺炎，下尿路尿流动力学检查更常用于前列腺增生的诊



断检查，而且对诊断其他前列腺疾病也十分重要。 慢性前列

腺炎是前列腺疾病中治疗难度相对较大的一种，但是其临床

危险性并不是很大，因此，诊断慢性前列腺炎相对于前列腺
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