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https://www.100test.com/kao_ti2020/650/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_8C_BB_c22_650829.htm 在印模材固化前，进行适当的

肌功能整塑，然后用手固定托盘于稳定状态，直至印模材完

全固化后方可取出印模！ 取印模的方法是口腔执业医师实践

技能考试要求掌握的内容，百考试题医师实践技能站搜集整

理相关内容供大家参考。 助手将调好的印模放入选好的托盘

内，医师用左手持口镜或以手指牵拉患者一侧口角，右手将

托盘轻轻旋转式放入患者口内，托盘在牙列上就位时要以颤

动方式将托盘向组织方向推进，直至托盘至口内最佳位置即

托盘边缘距黏膜皱襞2mm左右，托盘柄要对准唇系带。 初学

者易犯的错误是不敢用力使托盘就位。托盘就位时要先使后

部先就位，前部后就位，这样有利于多余印模材料由前部排

出。另一个易犯的错误是放印模材料过多，既浪费材料，也

影响肌功能整塑，还容易由于口内异物太多造成患者紧张和

不适。 在印模材固化前，进行适当的肌功能整塑，然后用手

固定托盘于稳定状态，直至印模材完全固化后方可取出印模
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