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或用雄黄擦鼻，同时要饮食适宜，不可饥饿，若体虚者，可

服补药！ 肺痨的预防与调护是是中医执业医师实践技能考试
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者时，身佩安息香，或用雄黄擦鼻，同时要饮食适宜，不可

饥饿，若体虚者，可服补药。 2.既病之后，不但要耐心治疗

，还应重视摄生，禁烟酒，慎房事，怡情志，适当进行体育
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