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B4_E5_8C_BB_c22_650860.htm 结扎止血的方法：单纯结扎止

血，缝扎止血！ 结扎止血的方法是临床医师实践技能考试要

求掌握的内容，百考试题医师实践技能站搜集整理相关内容

供大家参考。 结扎止血是常用的止血方法，光用止血钳的尖

端对准出血点准确地夹住，然后用适当的丝线结扎和缝扎。

1.单纯结扎止血：先用止血尖钳夹出血点，然后将丝线绕过

止血钳下的血管和周围少许组织，结扎止血。结扎时，持钳

者应先抬起钳柄，当结扎者将缝线绕过止血钳后，下落钳柄

，将钳头翘起，并转向结扎者的对侧，显露结扎部位，使结

扎者打结方便。当第一道结收紧后，应随之以放开和拔出的

动作撤出止血钳。结扎者打第二道结。遇到重要血管在打好

第一道结后，应在原位稍微放开止血钳。以便第一道结进一

步收紧，然后再夹住血管，打第二道结，然后再重复第二次

打结。 2.缝扎止血：适用于较大血管或重要部位血管出血。

先用止血钳钳夹血管及周围少许。组织，然后用缝针穿过血

管端和组织并结扎，可行单纯缝扎或8字形缝扎。 特别推荐
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