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考研(微博)分为八大步骤第一步：慎重考虑，认真做出正确

的选择是否考研。一旦做出选择，请坚持到底。毕业是每个

学生真正踏入社会的第一步，把脚迈向何方，是我们不得不

做出的选择。面对压力，不同的人有不同的选择就业、考研

、考公务员、留学。四种选择各有各的精彩，无所谓优劣高

低之分，读研深造还是直接就业本身无所谓优劣，这主要看

个体的约束条件。考研、考公务员、出国、还是就业，要根

据你自己的实际条件，哪一条路更适合。在选择的程中，最

不可取的就是“跟风”，“随大流”。有些同学在大学即将

接近尾声的时候还沉浸在学校无忧无虑的生活之中，从未想

过自己将来要做什么。直到大三同学们都各自有了各自的打

算，并开始为自己的梦想付诸行动的时候，他才开始着急，

但是一直以来没有目标没有计划，看到好朋友考研他也考研

，看到同寝的室友出国他又要出国，这种做法是最不可取的

。其实大学的前三年最重要是一件事情就是，从自身专业和

兴趣出发，确定自己毕业后的发展方向。 第二步：合理择校

择专业。一旦决定考研，第一步决策就是确定报考院校专业

。考研不是一次单纯的考试，不是水平考试，也不是过级考

试，而是切切实实的选拔性考试。真可谓是千军万马过独木

桥，那么选择切合实际的专业、院校，无疑会给自己的考研

增加胜算。选择一个合适的专业与院校，可能关系着您未来

几年甚至一生的发展方向和人生轨迹。选院校、专业不是雾



里看花，盲目攀高枝也不是自怨自艾，一味求稳，而是综合

、全面衡量主、客观因素，做出合理的决定。报考志愿的决

策可以分解为3个基本步骤：形成专业选择意向；确定报考单

位；最后两者结合，综合考虑，确定志愿。专业和招生单位

的不同搭配就形成了报考的4种基本模式：本专业本校报考；

本专业跨校报考；跨专业本校报考；跨专业跨校报考。不同

报考模式复习备考的工作量和难易程度是不同的，大家在选

择时要综合所有因素进行分析。择校择专业的过程一般的顺

序应该是先择专业再择校，其实对于每一个确定考研的人来

说，第一件事就是从自身的兴趣出发确定将要报考的专业和

方向。接下来确定学校，对于大多数同学来说这都会是一个

犹豫不决的过程。这也是一段心智及易受到干扰的时期，看

看张三学习那么好，怎么才报了个山大，李四学习不如我，

怎么还敢报复旦？其实，这些学校间的横向比较是毫无意义

的，真正的比较应该在专业之间展开，因为名校也有实力不

济的专业，而不起眼的院校却有可能在某个专业上独具特色

，选择学校还有一个原则，那就是在自己实力范围内尽量选

择名校，一则可以起到更大的激励作用，二来如果分数不够

可以有较大的调剂余地。对于专业和学校的选择，网络是获

取信息的最佳渠道。信息的获取应当既有广度又有深度，既

知道自己选择的专业全国有哪些学校比较好，又知道具体到

每个学校，这个专业好在哪里，有哪些特色和优势。 第三步

：获取相关院校专业考试信息确定了要考研、要报考的大致

学校和专业范围以后，考生朋友们就要和学校联系了，以便

获得最新的招生信息，并最后定下报考的学校和专业。获取

有关专业方面信息的途径有以下几种：1、现在最方便的是网



络，你可以通过学校的主页和BBS等论坛，获取官方和民间的

各种信息；还有各大考研相关的网站，搜集的信息都比较全

面，自己注意收集，但是不能盲目相信，要辨别整理。2、报

考院校的研究生招生办公室，电话都可以从学校主页上找到

。有疑问要主动和研招办打电话或亲自去咨询。因为网上一

些信息可能过时或是一家之言，有不可信的地方。研招办的

消息还是最权威的。不过一般学校的研招办老师态度都不是

很友善，因为他们每天接触的人太多，所以自己要有耐心，

不能失掉这个途径；3考研高分同学经验，如果有认识的人考

取了你报考的学校，能找到他们来介绍下经验，是最直接和

最有针对性的。注意，人脉很重要。4、专业的培训机构提供

的信息，注意要选择比较权威的机构，同时注意自己甄别信

息的可信度。 第四步：备考在获得了充分的专业课信息后，

找到了完备的复习资料后，该踏实看书复习了。关于如何复

习，每个人都有自己的方法，也有一些大家经过摸索共同认

可的方法。大体上备考阶段可以分为四个阶段，分别为基础

阶段、提高阶段、强化阶段、冲刺阶段。每个阶段需要有各

自的任务，对考生的要求也都是不一样的。考生需要向成功

考研的师兄师姐取经，专业考研辅导机构的解析，不管何种

形式都必须结合自己的实际情况。备考过程一定要制定一个

计划，规定好每个阶段要复习到什么程度。在给自己制定的

一完备的计划之后，最重要的就是坚持了，考研贵在坚持，

特别是在复习的最后关头，坚持更显得弥足珍贵。实际上，

每年都有无数的考研者在最后阶段选择了放弃，据相关统计

，历年缺席考研的同学都要占要考研报名人数的三分之一。

这里有不可避免的客观原因，也有很大成度上的主观心理因



素。特别是在最后的冲刺阶段，经历了从酷暑到严冬，每位

备战考研的同学都承受着巨大的压力，时间越来越紧，复习

越到最后发现未知的知识越多。这个时期，对每位同学的体

力、心智都是一个及大的考验。大家常常会了出现患得患失

、厌烦、疲惫、紧张、压力大、忧虑、害怕、恐惧、自暴自

弃等心里情绪。错误的情绪会直接影响到复习的效果，严重

时导致前功尽弃。每年考研学子将近三分之一的弃考率就是

在这些错误指导思想、情绪的左右中完成的。考研注定是一

场淘汰赛，你是不是够坚定，是不是够坚强，有没有足够的

勇气和能力去面对这最后的战斗将直接决定你能不能取得最

后的胜利。 第五步：报名全国研究生入学考试报名分为网上

报名和现场确认两个阶段，缺一不可！网上报名一般在每年

的10月，现场报名确认在每年11月。例如2012年网上报名时

间分两个阶段：（1）第一阶段时间： 10月10日至14日，每天

9：00 至 22：00 。 （2）第二阶段时间： 10月16日至31日，每

天 9：00 至 22：00 。 （3）两阶段的报名均为有效报名，考

生无需重新填报，第一阶段报名主要是应届毕业生网上报名

；现场报名是11月10日－11月14日。考生网报必须登陆中国

研究生招生信息网免费注册之后按照提示要求填报信息获取

报名号，现场报名时凭报名号、身份证和学历证书（普通高

校和成人高校应届本科毕业生持学生证）交费、照相、确认

数据。 第六步：初试入学考试分初试和复试。初试科目：政

治理论、外国语和两门业务课。每年的1月中旬进行初试，各

科考试时间均为3小时。政治理论课、外国语满分各为100分(

含报考非外国语专业考生应试英、日、俄语听力测试20分)，

两门业务课满分均为150分；工商管理硕士专业学位(MBA)联



考两门业务课及满分值为：综合能力200分，管理100分。应

试小语种的考生、部分学校外语专业应试第二外语的考生以

及参加单考的考生外语科目初试仅为笔试，考试时间为3小时

，卷面满分值为100分。 第七步：复试一般情况按照1比2或

比3比例确定参加复试人选，复试时间、地点、科目、方式由

招生单位自定。复试办法和程序由招生单位公布。复试一般

在5月上旬前结束。招生单位认为必要时，可再次复试。 在

复试这个阶段，最容易犯两种错：一是“高兴过早”：有些

同学总以为复试很简单，只是走个形式和流程，无所谓。而

另一种则“担心太多”：和第一类同学相反，这类同学整天

诚惶诚恐，天天想着“要不要去找导师，拖拖关系，走走后

门”“要不要去美美容，减减肥，保证最美的姿态？”等等

。真实的情况是：复试也很关键，绝不是走走过场，越是名

校复试刷人越厉害；但是复试也绝不是“拉帮结派”，没关

系没背景就死定了。复试最关键是还是要以一种健康的心态

来对待，不可掉以轻心，但也不能“轻敌”，只要准备充分

，最后的胜利就在前方向你招手！ 第八步：调剂教育部规定

，考生如果符合复试条件而不能在第一志愿院校参加复试的

，考生档案应送至第二志愿院校或在省、自治区、直辖市内

调剂。在研究生招生工作中，由于招生计划的限制，有些考

生虽然达到分数线，但并不能被安排复试或复试后并不能被

录取，对这些考生，招生单位将负责把其全部材料及时转至

第二志愿单位，这个过程即称为考研调剂。进入到这个环节

的考生既是不幸的同时又是幸运的，一定要把握好这最后的

一个机会，充分把握调剂的要求、程序以及明确自己要准备

的工作。 相关推荐： #0000ff>硕士研究生招生专业大全
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