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https://www.100test.com/kao_ti2020/650/2021_2022_2013_E5_B9_

B4_E8_80_83_c73_650009.htm 任何一门学科都有其内在规律，

对于考研#810081>英语来讲也是一样。老师们在此分析一下

考研英语的几大规律，希望2013年的考生们能够把握这些规

律，有针对的复习提高效率。 规律一：英语运用能力不等于

英语考试能力 中国学生学英语的过程，是不断参加英语考试

的过程，从中考英语、高考英语，四六级英语，到专四、专

八英语，再到考研英语，甚至出国考试（托福、雅思、GRE

等）。在此过程中，专家们提醒广大的2013年的考生们要明

白的是，英语运用能力不等于英语考试能力，一个人英语考

试时总能考高分，可就是说不好英语，而有的人听力口语能

力很好，考试成绩却很一般。 这一点都不稀奇，能力强但没

有经过任何考试技能训练，有可能得不到高分。能力不强，

很有可能在短期内获得考试的高分，尽管他的英语沟通能力

并没有明显的提高。因为，考试的内容是相对有限而有规定

的，而能力的提高是长期的事情。对于考研英语来说，无论

是阅读理解还是英语写作，都有考试的规律性和技术性。比

如，要在阅读理解上拿高分，并不需要你完全理解文章，只

要真正理解20%的内容就能解决文章80%的题目。但是要把握

如何确定哪些材料属于20%的关键材料，需要一定的考试训

练。 规律二：考研英语能力的提高需要考试训练 任何一个考

研高分的同学都离不开对相当数量的好题目的分析和训练。

考试能力的提高离不开考试技能的提高和对考试内容的训练

。 这里提醒2013年的考生们，考试训练不是死记硬背，也不



是搞题海战术，这样很容易身心疲惫。比如有的同学在训练

时做了大量的选择题目，但每次还会在同样的地方犯同样的

错误，原因很简单，每次做错题后，都没有深入思考一下为

什么。这样的结果是浪费了大量的时间并且没有成就感和进

步感，从而可能丧失学英语的自信。 所以，考试训练的关键

问题是做题后的反思和总结，做到“知其然”，又“知其所

以然”，才不至于在同一个地方跌倒两次甚至多次。 规律三

：考研英语最好的备考资料历年真题 时下，社会上充斥着各

种考试培训机构，而我们判断他们的好坏的唯一标准就是其

是否对该考试的历年真题做分析、研究，并从中总结出科学

规律让考生在一定时间内提高成绩。否则，它的可信度肯定

是不高的。 试题一年一个样，但对基本知识点的考查是相对

不变的。英语考试所有的重点单词尽在历年真题中；英语考

试所有基础重点考点尽在历年真题中；英语考试所有的重要

规律尽在历年真题中。 如何最大限度发掘真题的价值？建

议2013年的考生们要做到以下几点： 首先，学会纵向归纳。

这是非常重要的，因为同样的一个基本知识点会在不同年份

的真题里反复出现，而往往这样的考点又是重要的考点。这

就有点像“马太效应”，越是常考的考点考得越多，考得越

多的考点越是重点。 其次，学会欣赏研究正确答案。在面对

真题的每一道题目的正确答案时，我们一定要通过各种方式

去了解它，研究它，让这些正确答案成为自己的好朋友，以

便下次遇见时就能准确地认出它。 再次，要注意分析真题中

的错误选项，严格说来应该叫做“非最佳选项”。 所谓“错

误选项’是非常不容易的，是经过千挑万选的。因此，研究

它们非常有必要，非常有价值。很多时候，我们发现，重大



英语考试中的正确选项就经常在历年考题中的选项之间轮流

转，反复用。 总之，正确的方法加上正确的考试战略和快乐

的坚持，考研英语一定会胜利！最后希望广大2013年的考生

精心备考，深挖历年考研英语真题，掌握必要的考试技能，

争取考出高分，进入理想的高等学府！ 相关推荐：
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