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B4_E6_95_99_c73_650089.htm 教育心理学在教育学考研中虽然

所占比例不大，如果不做必选题，则可以只做40分的内容便

可，但是这部分不像中外教育史部分那样知识以识记为主，

其内容较抽象，不易理解，正因为比较难，大家复习时要下

些功夫，争取让教育心理学成为提分项目。 一、教育心理学

考查目标 1.识记与了解教育心理学的发展历程、代表人物及

其主要实验事实。 2.理解和掌握教育心理学的基本概念、基

本原理及其对教育工作的启示。 3.运用教育心理学的基本规

律和主要理论，解释有关教育现象，解决有关实际问题。 二

、教育心理学考点解析 1.教育心理学概述 该部分包括教育心

理学的对象、任务、历史三个知识点。历史发展部分记住基

本史实，标志性事件即可。本部分的考查仅以选择题形式出

现，大家只要记住基本概念，研究对象、任务等内容即可，

没必要花太多时间。 2.心理发展与教育 该部分从心理发展的

一般规律与教育、认知发展理论与教育、人格发展理论与教

育，心理发展差异与教育四个部分圈定考试范围。从内容安

排来说，可以说是总分总结构。第二、三部分的认知发展理

论和人格发展理论是这部分的重点，也基本上是考研的必考

点，复习时应着重对这些理论的提出者和理论中的重点概念

做重点掌握。另外，第四部分心理发展的差异性，尤其是其

中认知方式的差异性近年来以选择题的形式考查，复习时要

注意。 3.学习及其理论解释 学习在教育心理学中占据了最重

要的地位，大部分章节都是围绕学生的学习展开的.而同时本



章中包含了教育心理学中众多的学习理论，因此本章也是教

育心理学考查的最多的章节。本章中考生需要注意对学习的

分类以及学习的各个理论进行深度把握，要非常细致地看，

近几年每一种学习理论都有考查，且以选择题居多，大题考

查个别理论。同学们主要应该掌握学习的联结理论、认知理

论、建构理论、人本理论的内涵、代表人物、发展历程、与

教育教学的关系等，对理论中的重点概念也要留意，往往是

选择题和辨析题的考查点。这部分涉及内容多二杂，而且难

以理解。同学们要参考教材、论文等相关资料充分准备。复

习应以理解为主，不要死记硬背。 4.学习动机 本章的知识点

不太多但却非常重要，且与现实结合较为紧密，因此成为两

年分析论述题的考查内容。其中学习动机理论和和学习动机

的培养和激发是这部分的重点中的重点，考生在看书的过程

中，首先要把学习动机的实质及其作用吃透，其次要把学习

动机的主要理论理解到位，然后尽量与现实教学中的情况进

行结合去思考，目前真题喜欢通过现实的事例来对本章知识

点进行考查。 5.知识的建构 这一章与下一章囊括学习的两大

方面，分别涉及知识学习与技能学习的内容。其中本章包括

知识及知识建构、知识的理解、错误概念的转变、知识的整

合应用四部分知识。本章常以选择题形式来考查，考生在看

书时重点看知识及其类型，知识建构的基本机制，错误概念

的转变和知识的整合与应用，知识的理解部分以理解和简单

识记为主。2011年曾以简答题的形式对错误概念的转变进行

了考查，这应该引起考生们的注意。 6.技能的形成 该部分包

括技能的一般论述以及心智技能与操作技能这两种不同类型

技能的形成与训练相关的知识。本章知识点也常以选择题来



考查，且本章的知识点与现实结合较为紧密，因此，考生在

看书时除对关键概念进行记忆外还要结合案例进行理解性掌

握，能区分现实生活中不同的技能的类型及用处。心智技能

的形成过程与操作技能的类型是比较重要的考点。本章的学

习还应该注意比较知识学习与技能学习的不同，心智技能与

操作技能的不同(此考点2011年刚刚以选择题的形式考过)。 7.

学习策略及其教学 本章考点主要在学习策略的概念、认知策

略、元认知及元认知策略、资源管理策略等部分，多会以选

择题考察，而元认知较其它部分更易以简答题来考查，需要

学生重点去理解。 8.问题解决能力与创造性的培养 本章的考

点不是很多，但是确实历年真题辨析题考查的重镇。因此需

要考生在看书过程中深入把握建立起对问题解决相关知识点

的正确认识，尤其是问题解决的基本过程及影响因素，思维

定势与功能固着，问题解决能力的培养和创造性及其培养部

分，更需要考生多思考，形成自己的见解。以往考研试卷中

曾几次对这部分的几个心理学概念或者称术语以选择题的形

式进行考查，因此，复习时考生应注意思维定势、功能固着

、酝酿效应等概念的理解把握。 9.社会规范学习与品德发展 

本章的的内容与教育学原理中的德育内容相呼应，可以与德

育中的德育方法和模式结合起来复习。本部分考点较少，主

要集中在品德发展的实质，品德的形成过程，品德不良的矫

正几部分，虽然历年真题考查得较少，但是却极有可能在品

德培养和品德不良的矫正部分出大题，因此考生一定要对这

种与现实结合较为紧密的知识点多进行思考。 三、教育心理

学复习建议 1.深刻理解基本概念，基本理论。 教育心理学的

人物理论和基本概念偏多，同时教育心理学的多数知识点应



用性也较强，而概念和理论是应用的前提，因此对基本概念

和理论的深刻理解是第一个必须完成的任务。同学们接触教

育心理学的时候会感到有好多概念不理解，无从下手，其实

如果深刻理解了基本概念和与之相关的理论渊源，复习教育

心理学就不难了。考生们在复习教育心理学时一定不要局限

于大纲，要注重课本知识的学习，课本对基本、重点概念的

分析较为具体详细，对考生们尤其是跨专业考教育学的考生

们理解本部分内容有重要意义。 2.通过案例进行学习。 教育

心理学是研究教育过程中心理发展与变化的学科，所以有许

多案例可供参考。通过实例分析，既可以巩固所学知识，又

为考研做了准备。考试题型大多以案例形式出现，因此大家

要多分析一些案例，这同时也是对自己复习效果的一种检测

和巩固。 3.认真读好参考书。 教材内容不是很多，大家仔细

读教材，从整体上把握教育心理学的内容体系和各个章节的

内部联系，其实教育心理学是一个有机的整体。不要只关注

局部的具体知识点，还要宏观把握。越读到后面，思路和概

念将会越清晰。推荐陈琦、刘儒德的《教育心理学》和冯忠

良的《教育心理学》，前者对教育心理学的基本概念和理论

有非常详细和具体生动的解释，有助于理解.后者则对理论有
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