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https://www.100test.com/kao_ti2020/650/2021_2022_2013_E5_B9_

B4_E8_80_83_c73_650221.htm 很多同学在进行考研数学复习时

，总是陷入到题海战术的误导中，虽然做题是在备考数学的

过程中占据着重要的地位，但是如果没有一定的技巧，合适

的方法，那么无用功的成分就会很大，事倍功半，相信没有

人希望是这个效果。那么，如何做题能够有效高效的提升数

学水准呢，这里给大家几点建议。 一、做题时多思考，做题

后需总结。 很多学生都有这样的困惑，做了很多题但不会的

题还是很多，最可气的就是很多题明明做过，但是再遇到还

是不会做！这就是我们说的很多同学存在的通病，不求甚解

。总以为不会做了，看看答案就会了，并不会认真的思考为

什么不会，其它同类型的题我能不能会做等等。其实，这些

都是很重要的，要学着思考，学会举一反三。那么将平时做

题时不会做的题和做错的或者说不太容易理解的题都集中起

来，分析一下做错或者不会做的原因在哪个方面，同时隔一

段时间回顾一下这些内容，对知识的巩固和提高都是很有帮

助的。这样，我们才能脱离题海的浮沉，能够做到有效做题

，高效提升！ 二、做题有始有终。 数学不等于做题，但是不

可避免的是学好数学一定要做题，那么如何做题？我们说基

础的扎实巩固是根本，再这个基础上进行做题。同时，这里

主要提醒大家的是复习一定要养成一个好的习惯，拿到的数

学题一定要有始有终把它算出来，这是一种计算能力的训练

，尤其是计算量大的时候，如果没有平常这样一个训练，在

实际考试的时候在短时间内是很难心有余力也足的。 三、多



多揣摩真题。 真题的作用是不容忽视的，经过十几年的考试

，相当多的题目模式已经定了下来，很多考研题目都是类似

的。考研真题经过千锤百炼，在思想性上有较高的参考价值

，需要多加揣摩。尤其是近两年的考题，反映了命题者出题

的方式和思路，更要注意。所以，同学们一定要重视真题！ 
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