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https://www.100test.com/kao_ti2020/650/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E5_A4_8D_E8_c73_650273.htm 无论是口语听力、专

业考试，还是导师问答，都要考前明确，全力准备，不要因

初试成绩的高低或悲或喜，瞻前顾后，应该集中精力针对弱

势强化训练，与时间竞赛，争取最大胜利。 全力备战从信息

全面搜集入手，其途径主要有以下几个方面： 1、要搜集报

考专业研究方向的学术动态及其导师的学术观点，这些都很

容易在复试中涉及到。通常复试的考官都是本专业最具权威

的老师，除了基本专业知识外，还要充分了解报考导师的研

究内容。这需要在图书馆或网络上搜索有关专业的最新动态

。 2、要及时搜集复试信息。除了有关复试的时间、地点、

考官等情况外，还包括复试的内容、范围及考查方式等。这

就需要及时向招生单位咨询，以电话方式，通过所报院校的

研招网或研究学院网，获取研招办联系电话。及时向报考学

校招生办咨询复试的形式及时间。同时，密切关注该校网站

，关注复试相关内容等方面的变动。另外还可以向上届的师

兄师姐询问，征求他们的意见。所考大学的bbs也是搜集信息

的极好来源。 3、充分了解专业研究目前现状以及导师研究

方向所涉及的专业知识。考生在准备基本的专业知识外，还

要充分了解自己所报考导师的研究内容。通常复试的考官都

是各专业里最权威的几位老师，他们中可能就有你的导师。

尤其是你所报考的导师的研究方向和进展，或者是一些最基

本的专业知识，事先一定要在这些方面准备充分。另外就是

本专业的最新进展，这些都很容易在复试中涉及到。 4、要



注意搜集有关复试技巧的信息。除了对知识和能力的考查，

复试也是考生全面展示自身形象和气质的最好时机。因而考

生还要注意表达技巧，态度要真诚、从容，在最短的时间里

，充分展示自己的实力和良好素养，切忌伪装和掩饰，弄巧

成拙。 针对复试准备过程中可能出现的焦虑不安的情绪，万

学海文也提出了缓解紧张和焦虑情绪的几点建议： 1、摆正

心态。初试分数高的同学不要沾沾自喜，以为自己初试的分

数会确保复试万无一失。无论什么时候，没有到手的成功不

是你的成功。所以，安心理性的分析复试，分析自己的实际

能力和薄弱环节，争取安全过关.初试分数低的同学，也不要

期望值太低。既然你已经进入复试，说明你是优秀的。沉着

应考，认真准备，把思想包袱抛开，事情反而容易了许多。

“谁笑到最后，谁笑得最好”。 2、树立信心。像初试一样

，成功应对复试的宝典里也有自信这个词。你要相信自己的

实力，导师们最好的第一印象得自你自信的神态。很多时候

，自信的外表是人成功的重要因素。对着天空喊：×××，

你是最棒的!试一试，如果你能容许很多人听见这句话，并且

不畏于喊出这句话，那么，你一定会拥有巨大的成功可能! 3

、获取往年复试信息，增大自己胜券把握。不要羞怯于与上

届的师哥师姐交流复试问题。哪怕你和人家并不熟，只是偶

然知道他(她)的身份是研究生，或者刚刚通过朋友介绍，还

没记清楚人家的名字，大胆的去认识，去提问，去沟通，也

许你就会得到往年复试真题信息，或者学校招生人数信息，

甚至是调剂信息等。相关信息的快捷流通，会使你获得更多

胜利的可能。 4、跟导师取得联系的同学还是占据优势的。

如果能够联系到当然最好，只要导师确定了你的资格，其他



的没有什么不可以.也还是有相当一部分的同学没有这样的机

会或者资源，这样子也完全没有必要过于忧虑和悲观，毕竟

前者所占比例甚少，自身的准备才是决胜的关键。 总之，复

试是通过一定的方式来考查考生是否高分低能，真正选拔出

有潜质、适合读研的学生。复试发挥出色，可以弥补先前笔

试的不足。因而，考生一定要做好充分准备，在复试中做到

“知己知彼，百战不殆”。 最后，祝愿考生们复试顺利，早

日步入理想学校! 相关推荐： #0000ff>2012年考研复试分数线

预测 #0000ff>2012年考研成绩查询专题 #0000ff>2012年考研复

试信息及复试指导专题 #0000ff>2012年考研真题及答案专题

#ff0000>点击收藏本篇新闻 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


