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https://www.100test.com/kao_ti2020/650/2021_2022__E8_B0_88_E

8_80_83_E7_A0_94_E5_c73_650276.htm 复试的过程就是一个未

雨绸缪的过程。即使初试成绩很好，复试准备不充分直接上

战场也可能败的很惨。 资讯最重要 收集资讯有门道 复试的过

程就是一个未雨绸缪的过程。即使初试成绩很好，复试准备

不充分直接上战场也可能败的很惨。信息膨胀的社会，如何

攫取筛选信息，整合第一手资料，绸缪在先的为接下来的竞

争做好全方位的信息是迈向成功的重要一步。下面万学海文

将具体为大家介绍全面收集信息资料的途径： 1、主动打电

话联系。通过所报院校的学校网站或研究学院网，获取研招

办联系电话。及时向报考学校招生办咨询复试的形式及时间

。密切关注该校网站，关注复试相关内容等方面的变动。 2

、向过来人请教。很多高校都有自己的bbs，可以经常在上面

看看本校师哥师姐的考研经验，那是最真实最宝贵的一手资

料。很多研友也会在上面无私奉献自己的考研心得，都是不

错的。 3、充分了解专业研究目前现状以及导师研究方向所

涉及的专业知识。考生在准备基本的专业知识外，还要充分

了解自己所报考导师的研究内容。通常复试的考官都是各专

业里最权威的几位老师。他们中可能没有你的导师。尤其是

你所报考的导师的研究方向和进展，或者是一些最基本的专

业知识，事先一定要在这些方面准备充分。另外就是本专业

的最新进展，这些都很容易在复试中涉及到。 心态靠自己调

节 是决定性因素 心态不好可能会导致发挥失常。良好的心态

是成功的基石，心理状态就是人的动力的最根本的内因，它



完全来自于人自身。复试因为是研究生入学考试的最后一个

环节，所以考生在心理上难免紧张。下面我们就复试环节紧

张和焦虑情绪的几点建议： 1、胜不骄败不馁，摆正心态。

初试分数高的同学不要沾沾自喜，以为自己初试的分数会确

保复试万无一失。无论什么时候，通知书没到手就不是最后

的成功。所以，安心理性的分析复试，分析自己的实际能力

和薄弱环节，争取安全过关.初试分数低的同学，也不要期望

值太低。既然你已经通过复试，说明你是优秀的。沉着应考

，认真准备，把思想包袱抛开，事情反而容易了许多。“谁

笑到最后，谁笑得最好”。 2、信心是开启成功的钥匙。像

初试一样，成功应对复试的宝典也是自信。你要相信自己的

实力，面试的导师们才会从你自信的脸上，得到最好的第一

印象。很多时候，自信的外表是人成功的重要因素。很多考

生专业知识掌握不全面，英语复试也不好，但是名次和初试

比，仍然有让人吃惊，就是因为她们的自信让面试考官相信

她们以后会做的更好。 3、不盲目自信，多方获取往年复试

信息。经历考考研的人都知道考研有苦，经历过考研复试的

人，都知道那段忐忑的心情让人多么难受。所以不不要羞怯

于与上届的师哥师姐交流复试问题，他们都会尽量给你提供

他们知道的复试信息。可能你是刚刚通过朋友的同学的朋友

认识的，可能你还不知道他叫什么名字，都没有关系，大胆

的去认识，去提问，去沟通，你会得到往年复试真题信息，

或者学校招生人数信息，甚至是调剂信息等。相关信息的快

捷流通，会使你获得更多胜利的可能。 最后提醒即将进入考

研复试环节的同学们此时一定不能懈怠，全力备战从信息全

面搜集入手是必须的。然而全力备战的还有另一层含义，那



就是要考生放下所有负担，以复试环节为纲，着次准备。无

论是口语听力、专业考试，还是导师问答，都要考前明确，

全力准备，不要因初试成绩的高低或悲或喜，瞻前顾后，应

该集中精力针对弱势强化训练，与时间竞赛，争取最大胜利
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