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：看书三遍。第一遍是“看”。第二遍是“背”。第三遍是

“默背”即“回忆”。 临床执业助理医师考试，考前要安排

好复习计划。可靠的经验一般是看书三遍。第一遍是“看”

，着重于细细地看，全面地理解，尽量别留疑问，只要你理

解透了，背起来才容易。第二遍是“背”，背你在看的过程

中，觉得可能出考题的内容，你应该知道拿到一本书让你去

考别人时，你该怎样出题。哪些内容可出名词解释、填空、

简答题。第三遍是“默背”即“回忆”。整个一本书，从头

到尾都讲了哪些内容，如果有困难的话，可自己列一个简单

的提纲，看着提纲去想，遇到困难时再翻书看看，这样就记

得比较牢固。 如果你有时间看第四遍，应该去看一些边缘性

的东西，或许你不能得满分的原因就是你只看了大家都注意

到的东西，可老师为了拉开层次会出一些容易失分的题，所

以有时间就去看一些你称之为“了解”的东西。 对于临床执

业助理医师考试，功夫一定要下在平时，临时突击可能偶尔

出成绩，但是必胜的信心就不是那么十足了。你既然做好了

计划，就一定要去实现它，报着一种必胜的信心，并付诸实

践，成功就不是问题。平时一定要多看书，因为考试范围很

广，所以那些角落的东西都要看到，重要的地方就拿笔作一

下标记，下次看的时候就很容易了，每门课程至少看三至四

遍，第一遍从头至尾读一遍，自己认为重要的作标记，第二

遍就可以对你作标记的重点看，第三遍又重新加固印象，第



四遍基本上能掌握70%，整个书本都大体能说出每一章的内

容。其实真正用心学习了，考试并不难，要克服一些客观因

素，不要为自己找那么多没有时间复习的借口，成功就离自

己不远了！ 百考试题特荐：#0000ff>2010年临床助理考试模拟
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