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B4_E4_B8_AD_c22_651248.htm 白血病辨证要点：辨发热、辨

出血、辨痰核瘰疬、癌积、辩正邪盛衰！ 1.辨发热白血病本

身可以发热，多为低热或中度发热，有时找不到病灶。但大

部分患者都是由继发感染而发热，可呈壮热，伴咽痛、咳嗽

、痰多、小便淋漓涩痛等。阴虚发热则多为低热，潮热盗汗

、口燥咽干。 2.辨出血辨明出血是由血热亢盛、气虚不摄或

由瘀血所致的不同。急性白血病的出血多由血热所致，起病

急暴，出血量多，血色鲜红。实热者多有高热，虚热者多见

低热或仅见手足心热。慢性白血病以气虚所致者居多，出血

症渐起，血色淡红，伴明显气虚见症。瘀血引起者，出血渐

起或暴起，出血量多，范围广，血色紫黯，舌质紫黯，或见

瘀点、瘀斑。 3.辨痰核瘰疬、癌积痰核瘰疬及症积的出现表

明痰瘀胶结较甚。 4.辩正邪盛衰常根据病程、并发症、舌脉

等作出判断。起病急骤者，发热出血明显，舌红苔黄，脉洪

大或弦滑数，虽有气血两虚见症而以邪实为主。放化疗的患

者，热毒虽去，但正气已伤，表现邪衰正气亦虚。而晚期患

者则以气血虚衰为主要矛盾。缓解期，气阴两伤，精气未充

，余毒未尽，而表现为正虚余毒内伏证。 特别推荐：
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