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B4_E4_B8_AD_c22_651256.htm 心位于胸中而居膈上，在五行

中属火，为阳中之阳，其意义在于心有主持阳气而恶热的生

理特性。火性光明，烛照万物，心的阳热之气不但可以维持

心脏自身的生理功能，还有温养全身的作用。从经脉循行来

看，手少阴心经的一支无穴通路上达头面，即“从心系，上

挟咽，系目系”。而头为诸阳之会。从而体现了心在五脏中
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