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上讲是指阴、阳、气、血不足所引起的发热，但通常专指热

邪伤阴所致的热证。如湿热病（相当于急性传染病）后期，

热已伤阴所致的口干咽燥、夜热早凉、热退无汗等阴虚发热

证，又如慢性消耗性疾病（肺结核等）所引起的午后发热、

颧红盗汗、骨蒸劳热并有慢性进行性消瘦等证均为本类药物

的适应症。常用药物有地骨皮、银柴胡等。青蒿鳖甲汤是其

代表方之一。 更多信息请访问：#0000ff>中医助理医师网校
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