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https://www.100test.com/kao_ti2020/651/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_651290.htm 运用归类和推衍等方法，将其

最终分成五大类。推衍包括平行式推衍和包含式推衍！ 事物

属性的五行分类：五行学说根据五行特性，与自然界的各种

事物或现象相类比，运用归类和推衍等方法，将其最终分成

五大类。其具体推理方法是： （1）类比：类比是根据两个

或两类事物在某些属性或关系上的相似或相同而推出它们在

其他方面也可能相同或相似的一种逻辑方法。类比也是一种

推理方法。类比法，中医学称之为“援物比类”或“取象比

类”。中医学五行学说运用类比方法，将事物的形象（指事

物的性质、作用、形态）与五行属性相类比，物象具有与某

行相类似的特性，便将其归属于某行。如方位配五行、五脏

配五行等。方位配五行，旭日东升，与木之升发特性相类，

故东方归属于木；南方炎热，与火之炎上特性相类，故南方

归属于火。又如五脏配五行，脾主运化而类于土之化物，故

脾归属于土，肺主肃降而类于金之肃杀，故肺归属于金，等

等。 （2）推衍：推衍是根据已知的某些事物的属性，推衍

至其他相关事物，以得知这些事物的属性的推理方法。属中

国古代的类推形式，包括平行式推衍和包含式推衍两种类型

。 平行式推衍：与类比思维相比，实际上是发生了量的变化

，并没有改变思维作水方向运动的性质。通常是某种法则或

范本的延伸，这种法则、范本与新的推衍对象之间并不存在

包含关系。以木行推衍为例，已知肝属于木，而肝合胆，主

筋，开窍于目，故胆、筋、目眦属于木。他如五志之怒、五



声之呼、变动之握，以及五季之春、五方之东、五气之风、

五化之生、五色之青、五味之酸、五时之平旦、五音之角等

等，亦归于本。根据木行的特性，在人体以肝为中心，推衍

至胆、目、筋、怒、呼、握；在自然界以春为中心，推衍至

东、风、生、青、酸、平旦、角等。肝与胆、目、筋、怒、

呼、握，以及春与东、风、生、青、酸、平旦、角等之间并

不存在包含关系，仅是在五脏之肝、五季之春的基础上发生

了量的增加，其他四行均类此。 包含式推衍：包含式推衍又

可分为抽象模型推衍和类命题推衍两种形式。五行学说按木

、火、土、金、水五行之间生克制化规律，说明人体肝、心

、脾、肺、肾五脏为中心的五脏系统，以及人体与自然环境

各不同要素之间的统一性，便是五行结构模型推衍的具体应

用。类命题推衍属中国古代的三段论推理。中国古代的三段

论属“不完整不规范”的推理形式，尚不具备类型或范式的

意义。在五行推衍中不若模型推衍应用广泛，故在此从略。 

总之，五行学说以天人相应为指导思想，以五行为中心，以

空间结构的五方、时间结构的五季、人体结构的五脏为基本

框架，将自然界的各种事物和现象，以及人体的生理病理现

象，按其属性进行归纳，即凡具有生发、柔和特性者统属于

木；具有阳热、上炎特性者统属于火；具有长养、化育特性

者统属于土；具有清静、收杀特性者统属于金；具有寒冷、

滋润、就下、闭藏特性者统属于水。从而将人体的生命活动

与自然界的事物和现象联系起来，形成了联系人体内外环境

的五行结构系统，用以说明人体以及人与自然环境的统一性
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