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做三遍题，看三遍书是最好的方法。 不管国家设置中医助理

医师考试的初衷是什么，我们都应该把它当成一个准入的门

槛来要求自己，这样才能成为一名合格的医生。如果只是为

了什么而学医，那我劝大家趁早改行。或许大家觉得这样一

个考试并不能代表什么，可我觉得如果连助理都过不了，谈

何治病救人呢？最起码不是一个称职的医生。不要因为自己

过不了或没能力过而去抱怨这抱怨那。这都是徒劳的。如果

基础不好，临床又不行，那就根本不该从医，也不配行医。

考不过也就对了。如果什么人都能考的过，我们也没必要花

那么多年学医。考试没有捷径，好好学习才是最好的办法。

能做三遍题，看三遍书。肯定没问题。 （1）关于买参考书

的问题，本人认为参考书可以不买，只要听网校老师的课程

，并看百考试题网的讲义就可以了。 white>来源:百考试题网 

（2）题目一定要做，尤其是历年的试卷。因为考试就是一个

题库。 （3）看书的顺序，最好先看基础的，然后看临床的

。我是一边看一边做题目的。效果还可以了。看的东西比较

多，可能看了后面就忘记前面了。不要着急，在考试之前利

用一点时间回顾一下就可以。有的东西比较容易混淆，一定

注意记忆的准确性。当然可以利用歌诀什么的巧记。 我已近

准备向下一个目标准备了，那就是中医执业医师！ 特别推荐
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