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B4_E4_B8_AD_c22_651341.htm 夏季热的诊断要点：发热、多

饮多尿、少汗或无汗！ 1.发热：大多数病儿表现为盛夏时节

渐起发热，体温在38℃-40℃之间。持续不退，天气越热，体

温越高。发热期可长达13月，待气候凉爽时自然下降。 2.多

饮多尿：病儿口渴多饮，尿亦频繁、清长。 3.少汗或无汗：

大多不出汗，仅有时在起病时头部稍有汗出。 4.其他情况：

病初起时一般情况良好，不显病容，或偶有感冒症状，但多

不严重，发热持续不退时可见食欲减退，面色苍白，形体消

瘦，倦怠乏力，烦躁不安。 5.病程：多数历时1-2月，亦可长

达3-4月，直至秋凉后发热及其他症状逐渐消退。 6.实验室检

查：血象除部分病儿周围血淋巴细胞百分数增高外，实验室
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