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84_E9_98_B2_c22_651454.htm 口腔健康状况调查方法：普查、

抽样调查 、 口腔健康状况调查方法 1.普查 普查是指在特定时

间范围内，一般为1～2天或1～2周，对特定人群中的每一个

成员进行的调查或检查，又称全面调查。普查的目的是为了

早期发现并及时治疗疾病和了解疾病的患病状况与分布，为

制定具体防治计划提供依据，或作为社区人群的基线资料。

普查的最大优点是能发现调查人群中的全部病例并给予及时

治疗，或用作项目开发的依据。在检查时还能普及医学知识

。但普查的应查率要求在95%以上，漏查率太高会使结果正

确性差。 最大缺点是这种调查需要的工作量大，成本太高，

所以只能在较小范围内使用。 2.抽样调查 为查明某病或某些

疾病现患情况或流行强度，如果调查范围较大时，多用抽样

调查的方法。所谓抽样即从目标地区的总体人群中，按统计

学随机抽样原则抽取部分人作为调查对象，这个程序称为抽

样。被抽到的人群称为样本人群。抽样调查是用样本人群调

查的结果，推断总体人群的现患情况。前提条件是抽取的数

量足够大，调查的数据可靠，这种调查方法的优点为：省时

间、省劳力和省经费，且所得资料同样具有代表性。抽样的

方法有： (1)单纯随机抽样：它是按一定方式以同等的概率抽

样，称单纯随机抽样。可以使用抽签的方式，也可以使用随

机数字表来抽取样本。 (2)系统抽样：又称间隔抽样、机械抽

样。将抽样对象按次序编号，先随机抽取第一个调查对象，

然后再按一定间隔随机抽样。 (3)分层抽样：先将总体按某种



特征分成若干个“层”，再在每个层中用随机方式抽取调查

对象，再将每个层所有抽取的调查对象合成一个样本，称分

层抽样。常用的分层因素有年龄、性别、居住地、文化程度

、经济条件等，将调查人群分成若干组。还可分成等比例(即

按比例)和不等比例(即最优分配)两种分层随机抽样。 (4)整群

抽样：就是以整群为抽样单位，从总体中随机抽取若干群为

调查单位，然后对每个群内所有对象进行检查。常用于群间

差异较小的调查单位。 (5)多级抽样：又称多阶段抽样。在进

行大规模调查时，常把抽样过程分为几个阶段，每个阶段可

采用单纯随机抽样，也可将以上各种方法结合起来使用。 口

腔流行病学调查方法很多，在使用时我们应根据不同情况加

以选择，除了以上这些调查方法外，WHO还推荐了两种调查

方法：①试点调查又称预调查：为了在调查前初步了解被调

查群体患病特点，制定调查计赳，有时须先进行试点调查

，WHO推荐先对有代表性的1～2个年龄组少数人群进行调查

，通常为12岁组，再加另一个年龄组，以获得少量的参考资

料，以便制定调查计划.②捷径调查：是WHO推荐的另一个

调查方法。其目的是为了在较短时间内了解某群体口腔健康

状况，并估计在该群体中开展口腔保健工作所需的人力和物

力。由于这种方法只查有代表性的指数年龄组的人群(5、12

、15、35～44、65～74岁)，因此这种方法经济实用，节省时

间和人力，故称为捷径调查。 更多信息请访问：#0000ff>口

腔助理医师网校 #0000ff>医师互动交流 #0000ff>中医在线题库 
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