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验：要注意劳逸结合，心态真的很重要。 要注意劳逸结

合http://ks.100test.com 在参加口腔助理医师考试报名前我就报

了百考试题网的课，当看电影一样的看了一遍。每天也就只

有两个小时的复习时间，我大概了解了一下考试大纲和重点

，心中大概有了底。等到报名以后，我又去准备了其他的复

习资料，可能因为之前看了一遍课程，所以在技能考试成绩

下来以后，我还是每天只给自己2个小时时间看书，大概看了

有15天时间。 其实心态真的很重要 在离考试还有几天的时间

里面，我就专心的看书，并按照百考试题网老师的讲解看重

点内容。然后做题。怀者忐忑不安的心情参加完考试，但是

我还是很放松自己，不管考得怎么样，我都保持一个好的心

态和良好的信心，考试的过程当中考场的朋友们看见我每场

考完都很开心，就觉得我考得不错，我就告诉他们其实不论

考得怎么样，我都很平静，如果不这样的话肯定会影响下一

场考试。同时我觉得我自己是努力了的，应该会有所收获。

所以不论我考试好坏我都充满信心相信自己所付出的汗水，
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