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https://www.100test.com/kao_ti2020/651/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_651624.htm 活动假牙护理方法，可归结为

三个字： “摘”、“泡”、“粘”！ 口腔专家总结的活动假

牙护理方法，可归结为三个字： （1）“摘”：为了保持口

腔卫生和避免牙龈损伤，应该做到饭后应摘假牙清洗，睡前

更要摘下假牙放入清洁盒保存，以保持口腔内黏膜的健康。 

（2）“泡”：洗涤假牙用情节片配合清水即可，不要用热水

、酒精浸泡，以免老化变形，每晚睡前摘取浸泡在义齿清洁

液中3-4小时，牙垢重者整夜浸泡效果更佳。 （3）“粘”：

如果假牙与口腔贴合不稳固，容易磨损牙床，滋生病菌，影

响饮食健康，使用义齿安固粉等专业产品，让假牙与口腔贴

合紧密，咀嚼舒适。 特别推荐： #0000ff>2011年口腔助理医

师资格考试报名时间 #0000ff>报名条件 #0000ff>2011年口腔助

理医师大纲汇总 更多信息请访问：#0000ff>2011口腔助理医师

网上辅导 相关链接： #0000ff>2011年口腔助理医师辅导：氟

牙汇总 #0000ff>2011年口腔助理医师考试：龋病的治疗汇总 
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