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https://www.100test.com/kao_ti2020/651/2021_2022__E5_8F_A3_

E8_85_94_E6_89_A7_E4_c22_651664.htm 你是从什么时候开始

学习的？每天安排多少时间学习，在学习过程中是怎么把握

时间和驱除枯燥感的！ 我是从5月份开始看口内、口外、口

修、准备技能考试，到了8月初技能考试成绩出来后才上医学

教育网学习，所以时间比较紧。至于每天多少时间看书，那

要看个人情况吧！像我们都是搞临床的，白天也没多少时间

看书，我主要是在晚上听课、看书、制定详细的学习进度和

任务、每周的任务、哪个学科在多长的时间要完成。有时候

还真想放弃算了，这个时候先让自己暂时放松一会儿，冷静

去想想为什么要参加考试。如果放弃了，岂不是前功尽弃！

坚持就是胜利，但不要太过疲劳，一定要劳逸结合！ 100Test 
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