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https://www.100test.com/kao_ti2020/651/2021_2022_2010_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_651800.htm 紧脉，来往有力，左右弹人手

（素问）。如转索无常（仲景）。数如切绳（脉经）。如纫

萆（纫萆：纫，连缀。萆bēi音卑，竹制的捕鱼工具）线（

丹溪）。 [体状诗]举如转索切如绳，脉象因之得紧名。总是

寒邪来作寇，内为腹痛外身疼。 来源：考试大 [相类诗]实脉

浮沉有力强，紧如弹索转元常。须知牢脉帮筋骨，实大微弦

更带长。 [主病诗]来源：考试大 紧为诸痛主于寒，喘咳风痫

吐冷痰。浮紧表寒须发越，紧沉温散自然安。 寸紧人迎气口

分，当关心腹痛沉沉。尺中有紧为阴冷，定是奔脉与疝疼。 
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