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https://www.100test.com/kao_ti2020/651/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_651831.htm 气虚型经断复来的治疗法则：

补气养血，固冲止血！ 主要证候：自然绝经在2年以上，经

水复来，血量较多，色淡质稀，小腹空坠，神疲乏力，气短

懒言，面色光白，舌淡红，苔薄白，脉缓弱。 证候分析：气

虚中气下陷，冲任不固，故经水复来，血量较多，小腹空坠

；气虚脾弱，生化之源不足，故流血色淡质稀；中气不足，

故神疲乏力，气短懒言；中阳不振，则面色觥白。舌淡红，

苔薄白，脉缓弱，也为气虚之征。 治疗法则：补气养血，固

冲止血。 方药举例：安老汤（《傅青主女科》）。 人参、黄

芪、白术、当归、熟地、山茱萸、阿胶、黑芥穗、香附、木

耳、炭甘草 方中人参、黄芪、白术补中益气，固摄止血；熟

地、阿胶、当归养血止血；山茱萸收涩止血；香附理气，与

补气养血药同用，使补而不滞；黑芥穗、木耳炭黑以制红，

加强止血之力。全方以补气固冲摄血治本，养血止血治标，

标本同治，故可收止血之功。 特别推荐： #0000ff>2011年中
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