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B4_E8_A7_A3_c22_652093.htm 皮神经：项区来自颈神经后支

，其中较粗大的皮支有枕大神经和第3枕神经、胸背区和腰区

来自胸、腰神经后支的分支、骶尾区来自骶、尾神经后支的

分支 来自脊神经后支。 1.项区来自颈神经后支，其中较粗大

的皮支有枕大神经和第3枕神经。枕大神经：是第2颈神经后

支的分支，在斜方肌起点上项线下方浅出，伴枕动脉分支上

行，分布至枕部皮肤。第3抗神经：是第3颈神经后支的分支

，穿斜方肌浅出，分布至项区上部皮肤。 2.胸背区和腰区来

自胸、腰神经后支的分支。各支在棘突两侧浅出，上部分支

几乎呈水平位向外侧行，下部分支斜向外下，分布至胸背区

和腰区皮肤。第12胸神经后支的分支可至臀区。第1～3腰神

经后支的外侧支组成臂上度神经，行经腰区，穿胸腰筋膜浅

出，越髂嵴分布至臀区上部。该神经在髂嵴上方浅出处比较

集中，此部位在竖脊肌外侧缘内、外侧2cm范围内。当腰部

急剧扭转时，上述部位神经易被拉伤，是导致腰腿痛的常见

原因之一。 3.骶尾区来自骶、尾神经后支的分支，自髂后上

棘至尾骨尖连线上的不同高度穿臀大肌起始部浅出，分布至

骶尾区皮肤。其中第1～3骶神经后支的分支组成臀中皮神经
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