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在胃后方、十二指肠、盲肠和乙状结肠系膜附近有较多的皱

襞和隐窝，其大小和深浅可随年龄不同或腹膜外脂肪的多少

而变化。十二指肠上囊位于十二指肠升部左侧，相当第2腰椎

平面，呈半月形，下缘游离。皱襞深面为口向下方的十二指

肠上隐窝（国人50%有此窝），其左侧有肠系膜下静脉通行

于壁腹膜深面。此隐窝下方有三角形的十二指肠下襞，其上

缘游离。此皱襞深面为口向上的十二指肠下隐窝（国人75%

存在）。 盲肠后隐窝位于盲肠后方，盲肠后位的阑尾常位于

其内。乙状结肠间隐窝位于乙状结肠左后方，在乙状结肠系

膜与腹后壁之间，其后壁内有左输尿管经过。肝肾隐

窝hepatorenalrecess位于肝右叶下方与右肾之间，仰卧时为腹

膜腔最低处，是液体易于积聚的部位。在腹膜皱襞和隐窝较
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