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物。局麻下经溃疡或穿破脓肿以金属探针轻柔地向乳头方向

探查，可经乳管开口探出！ 触诊乳晕或乳头根部有条索状物

。局麻下经溃疡或穿破脓肿以金属探针轻柔地向乳头方向探

查，可经乳管开口探出。如不能探出时，可用钝头软塑料管

（输液针头连带的塑料管或用直径1mm的硬膜外导管代替）

多方向探查明确诊断。 下列临床特点是诊断本病的依据： 1.

非哺乳期乳晕部的反复感染、脓肿、乳头溢脓。 2.脓肿形成

→切开→愈合→再破溃→再愈合。 3抗生素治疗无效，切开

引流或切除瘘管愈合是与癌的鉴别要点。 4.经脓肿破溃处插

入探针，或注入亚甲蓝，可在乳管开口探出或溢出。 特别推
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