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是指中枢神经系统内产生和调节呼吸运动的神经细胞群 呼吸

中枢是指中枢神经系统内产生和调节呼吸运动的神经细胞群

。多年来，对于这些细胞群在中枢神经系统内的分布和呼吸

节律产生和调节中的作用，曾用多种技术方法进行研究。 如

早期的较为粗糙的切除、横断、破坏、电刺激等方法，和后

来发展起来的较为精细的微小电毁损、微小电刺激、可逆性

冷冻或化学阻滞、选择性化学刺激或毁损、细胞外和细胞内

微电极记录、逆行刺激（电刺激轴突，激起冲动逆行传导至

胞体，在胞体记录）、神经元间电活动的相关分析以及组织

化学等方法。有管些方法对动物呼吸中枢做了大量的实验性

研究，获得了许多宝贵的资料，形成了一些假说或看法。 特
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