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B4_E4_B8_B4_c22_652245.htm 疱疹的分类诊断：带状疱疹和

生殖器疱疹的鉴别诊断、单纯性疱疹的症状、单纯疱疹病毒

构成、生殖器疱疹，生殖器疱疹症状、疱疹诊断要点！ 带状

疱疹和生殖器疱疹的鉴别诊断 疱疹带状疱疹是由带状疱疹病

毒引起的急性炎症性皮肤病。可发生于身体的任何一个部位

，但以腰背部为多见。带状疱疹是由过滤性病毒、外伤、梅

毒、脊髓疾病、砒霜中毒引起的。带状疱疹初起 时患部往往

有瘙痒、灼热或疼痛的感觉，有时还伴有全身不适、发热、

食欲不振等前期症状，带状疱疹病毒常常在初次原发感染后

表现为水痘，通常出现在儿童患者中再次或继发感染病毒后

即为带状疱疹，水痘发作时，会发生刀割般的疾痛（神经痛

），并会在病原神经的皮肤上引发水泡似的疹子。不断有新

疹出现，新旧疹群依神经行走分布，排列呈带状，疹群之间

皮肤正常，带状疱疹影响到颜面神经，患者会发生颜面麻痹

，如果影响到眼睛，角膜会受损。 生殖器疱疹多发生在皮肤

和粘膜的交界处，先是局部皮肤轻度发红，继而发出成群的

像针尖大小的小水疤，有轻度发痒和烧的的感觉，几天后就

变干而结成棕色的痴，痴脱落后有轻微的色素沉着，但也很

快就消失，全部病程平均一星期，但常见复发。 单纯性疱疹

的症状 单纯性疱疹亦称为发热性水疱，是由单纯疱疹病毒所

致的疼痛性感染，他可以在全身出现，但最常见于牙龈上、

口腔外侧、嘴舌外侧、鼻子、颊或手指上。水疱形成后，破

损产生渗出液，其后产生黄白色的痂壳最终脱落。在痂壳的



下面产生新的皮肤。溃疡通常持续7～10天。 症状：单纯疱疹

常见龄口炎，起病时局部先呈充血，随即发生圆形小泡，破

裂后成浅表溃疡，内含微量纤维性渗出物。 单纯疱疹病毒构

成 单纯疱疹病毒直径约为120～150微米，由含有DNA的核于

中间，向外依次由包膜、体被、衣壳三种同心结构组成，衣

壳表面为162个壳微粒组成的3：3：2轴对称的20面体，体被

由纤维质构成，包膜有时来自细胞核，有时来自细胞膜，细

胞膜内含有脂成份，所以单纯疱疹病毒对乙醚及脂溶剂特别

敏感。对高温和低PH都不稳定，在低温下可生存数月，湿

热50℃及干燥90℃30分钟灭活。 生殖器疱疹，生殖器疱疹症

状 生殖器疱疹是由单纯疱疹病毒Ⅰ型、Ⅱ型所致性病之一，

可引起皮肤、粘膜及多种器官感染。它可以通过性接触感染

而发生生殖器疱疹。近年来发病率明显升高。在国内它还属

性病中新一代成员，人们对它的危害性没有足够的认识。 症

状：生殖器疱疹的患部先有烧灼感，很快在红斑的基础上发

生成群的小水疱，多见男性包皮、龟头、冠状沟、阴茎等处

，偶见于尿道；女性常见于阴唇、阴蒂、阴道、宫颈等处。 

疱疹诊断要点 1、损害为密集成群的针尖大小的水疱，常为

一群，亦有2-3群，破裂后露出糜烂面，逐渐干燥结痂。自觉

烧灼和痒感。 2、多发生于皮肤、粘膜交界处、以颜面及生

殖器为多见，如口角、唇缘、眼睑、包皮、龟头、尿道、阴

唇、及外阴阴道等部位。 3、重者常引起附近淋巴结肿大。 4

、历时1周左右自愈、可反复发作。 特别推荐： #0000ff>2011
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