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https://www.100test.com/kao_ti2020/652/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_B4_c22_652309.htm 斜颈的诊断：斜颈畸形、颈部

肿块、颜面部畸形！ 1、斜颈畸形 婴儿出生后其母亲可发现

患儿头部向患侧倾斜，面部向健侧旋转，下颌指向健侧肩部

。2～3周后斜颈畸形更加明显。将头转向健侧明显受限，症

状较轻者应仔细观察才能发现。此症状随着患儿的生长发育

日益加重。 2、颈部肿块 一般在出生后或出生后2周内可触及

颈部肿块，位于胸锁乳突肌中下段，以发生于右侧者多见。

此肿块呈梭形，无压痛，一般在1～2个月后达到最大，之后

逐渐缩小至完全消失，此类患儿中有一部分可发生肿块不消

失并产生肌肉纤维化和挛缩引起斜颈畸形。 3、颜面部畸形 

先天性肌性斜颈早期未得到有效治疗，2岁后即会出现颜面部

畸形。主要表现为面部不对称，双侧眼外角至口角的距离不

对称，患侧距离缩短，健侧增长。患侧眼睛位置平面降低，

因双眼不在同一水平线上，易产生视力疲劳而出现视力减退

。健侧颜面部圆而饱满，患侧则窄而平。颈椎可发生代偿性

侧凸畸形。此外，患儿整个面部，包括鼻、耳等也可出现不

对称性改变。 除上述主要表现外，本症尚可合并先天性髋臼

脱位及颈椎其他畸形。 特别推荐： #0000ff>2011年临床助理
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