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B4_E5_8F_A3_c22_652315.htm 急性多发性龈脓肿起病急骤，

有前驱症状，如疲乏、发热、口干等，也常有感冒或扁桃体

炎！ 1.主要发生于青壮年男性，患病前多有全口性的慢性龈

炎，当身体抵抗力降低时，如在感冒发热、过度疲劳、睡眠

不足等情况下，局部细菌大量繁殖和毒力增强，导致本病发

生。本病多发生于春、秋两季。 2.起病急骤，有前驱症状，

如疲乏、发热、口干等，也常有感冒或扁桃体炎。 3.开始时

牙龈乳头鲜红、肿胀、发亮，唾液黏稠，服用一般抗菌药物

多无效。随即发生多个牙龈乳头的肿胀和跳痛，每个红肿的

龈乳头内有小脓肿形成，此时患者感到剧烈疼痛，数日后脓

肿可自行溃破。有时同一牙的颊舌侧龈乳头各形成一个脓肿

，患牙及邻牙均可有轻度叩痛。 4.口腔黏膜往往也充血水肿

，但无破损或假膜形成。 5.患者体温升高，白细胞增多，全

身不适，局部淋巴结肿大、触痛，口臭明显，唾液增多，大

便秘结等。病程常迁延l～2周，甚至更长，治疗见效慢，脓
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