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胃期、肠期！ 头期：条件及非条件刺激，经传入神经将冲动

传向反射中枢，引起迷走神经兴奋。迷走神经释放的乙酰胆

碱可直接作用于壁细胞引起胃酸分泌，也可以刺激G细胞释

放胃泌素间接引起胃酸分泌。这是一种神经一体液调节方式

。 胃期：通过多种途径刺激胃酸分泌，包括扩张刺激引起神

经反射和G细胞分泌胃泌素，以及食物成分直接作用于G细胞

等。 肠期：食物进入小肠后通过某些体液因子，例如胃泌素
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