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发育矿化期间所留下的缺陷，而在萌出以后才被发现，并非

牙萌出后机体健康情况的反映！ 釉质发育不全系牙齿在颌骨

内发育矿化期间所留下的缺陷，而在萌出以后才被发现，并

非牙萌出后机体健康情况的反映。所以对这类患牙再补充维

生素D和矿物质，是毫无意义的。由于这类牙发育矿化较差

，往往容易磨耗。患龋后发展较快，应进行防龋处理。轻症

患牙不必治疗，重症患者用复合树脂或用成品塑料牙面覆盖

，不仅可改善外观，而且有助于防止龋病的发生。缺陷严重
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